




Spitzenspiel in Wittlich – Der Tabellenführer kommt!

Liebe Handballfreunde, liebe Fans,

am Samstag wartet auf uns die nächste richtig schwere Aufgabe. Mit der HSG
Hunsrück kommt der  ungeschlagene Tabellenführer  nach Wittlich.  Hunsrück
steht mit 13:1 Punkten ganz oben, wir liegen mit 11:3 Punkten auf Platz vier.

Wir sind gut in die Saison gestartet und haben uns die bisherigen Punkte hart
erarbeitet. Aber wir müssen auch ehrlich sein: Nicht alles war so gut, wie es die
Ergebnisse vielleicht aussehen lassen. Wir hatten in einigen Spielen unsere
Probleme, haben zu viele Fehler gemacht und uns das Leben manchmal selbst
schwer gemacht. Trotzdem haben die Jungs immer wieder gekämpft, zusam-
mengehalten und Lösungen gefunden. Das hat mir gefallen.

In Kastellaun hat das am vergangenen Wochenende leider nicht funktioniert.
Wir haben einfach kein gutes Spiel gemacht. In der Abwehr waren wir oft einen
Schritt zu spät, vorne haben wir unsere Chancen nicht genutzt und insgesamt
viel zu viele Fehler gemacht. So kann man ein solches Spiel nicht gewinnen.

Mich  ärgert  dabei  weniger,  dass  wir  verloren  haben.  Niederlagen  gehören
dazu, gerade bei einer jungen Mannschaft. Was mich mehr stört, ist, dass wir
vieles von dem, was wir  vorher besprochen haben, nicht  umgesetzt  haben.
Und da muss jeder bei sich selbst anfangen. Wir können nicht erwarten, dass
es jede Woche von alleine läuft, nur weil wir vorher einige Spiele gewonnen ha-
ben.

Jetzt kommt mit Hunsrück ausgerechnet der nächste richtig starke Geg-
ner.

Hunsrück steht nicht ohne Grund ganz oben. Für mich sind sie ganz klar der
Favorit in dieser Liga. Da brauchen wir gar nicht drum herumzureden. Wenn
wir überhaupt im Spiel bleiben wollen, müssen wir unsere allerbeste Leistung
bringen. Und selbst dann wird es schwer. Wir dürfen uns solche Fehler wie in
Kastellaun einfach nicht erlauben. Wir müssen in der Abwehr zusammenarbei-
ten, vorne unsere Chancen nutzen und vor allem von Anfang an voll da sein.
Sonst wird es gegen so eine Mannschaft ganz schwierig.

Trotzdem freue ich mich auf dieses Spiel. Genau solche Gegner zeigen uns,
wo wir stehen und woran wir noch arbeiten müssen. Wir haben in den ersten
Spielen gezeigt, dass wir guten Handball spielen können. Jetzt müssen wir ver-
suchen, das auch gegen die beste Mannschaft der Liga auf die Platte zu brin-
gen.

Mir ist  wichtig,  dass die Jungs mutig spielen,  füreinander kämpfen und sich
auch dann nicht hängen lassen, wenn es mal nicht läuft. Ich erwarte nicht, dass
alles perfekt  funktioniert.  Aber ich erwarte,  dass jeder  alles gibt  und wir  als
Mannschaft auftreten.



Wir wissen, dass wir  noch viel  lernen
müssen und dass nicht jedes Spiel so
laufen wird, wie wir uns das wünschen.
Aber  wir  sind  auf  einem  guten  Weg.
Den wollen wir weitergehen, ohne uns
von den bisherigen Ergebnissen blen-
den zu lassen. Am Samstag wollen wir
zeigen, dass wir aus Kastellaun gelernt
haben. Wir spielen zu Hause und wer-
den alles versuchen, um Hunsrück so
lange wie möglich Paroli zu bieten.

Ich  freue mich auf  das  Spiel  und auf
eine volle Halle in Wittlich!

Maja 

In Kastellaun ging am letzten Samstag die
Superserie der HSG-Männer von 29 unge-
schlagenen Spielen in der Oberliga Rhein-
land zu Ende. Die  letzte Niederlage gab es
am 29.3.2025 in der Endphase der Saison
2024/25 beim HC Koblenz. Jetzt  heißt  es,
den Fokus auf das Derby in der BBS-Halle
gegen die HSG Hunsrück zu richten!



Mannschaftsaufstellungen Oberliga Rheinland Männer

HSG Wittlich HSG Hunsrück
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12 Björn Boinski 39 Mauro Neu
26 Torge Henrich 55 Levin Winter
18 Florian Leisen
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4 Tobias Gabel 3 Luca Schneider
5 Tobias Theisen 4 Jakob Faust
7 Luis Leyendecker 5 Silas Röhrig
8 Simon Ewen 7 Jona Fink
9 Tito Illigen 8 Benjamin Klei

10 Lukas Nau 9 Linus Brockamp
11 Tim Gierenz 11 Phil Schmidt
14 Nils Begemann 17 Kristof Schell
15 Johannes Praeder 19 Till Glasmacher
17 Colin Schäfer 21 Manuel Schell
21 Matteo Pusceddu 22 Adam Zubricky
24 Julius Jacoby 24 Luca Bach
25 Finn Schilz 27 Fabian Schmidt
26 Johannes Stephan 31 Silas Röhrig
33 Nojus Koenen 35 Maher Kallel
39 Nicolas Fabry 77 Moritz Kessler

86 Finn Albright
89 Florin Acatrinei

Collin Reuter
Valentin Strauss
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Trainerin Maja Zrnec Trainer Florin Nicolae
Co-Trainer Co-Trainerin

Trainer Tor Carsten Henrich Trainer Tor Stefan Roschel
Physio Marvin Munzel Physio

Betreuerin Melanie Kreiselman Betreuer Alexander Weber

S
R Nic Sauerwein TV 1861 Bad Ems

Jan Sauerwein TV 1861 Bad Ems

Z Zeitnehmer/Sekretär

D Techn. Deligierter

Ausstatter der HSG Wittlich Jako
Fitnesspartner der 1. Herren-
Mannschaft der HSG Wittlich Physio Engel Therapie + Training





Tabelle Oberliga Rheinland Männer

TOP10-Torschützen: 

1  Jannis Willems TuS 05 Daun 72

2 Moritz Eis  TV Welling 57

3 Malte Rüfereck TuS Weibern 47

4 Nojus Koenen HSG Wittlich 46

5 David Ponstein HSG  Kastellaun-
Simmern II

43

6 Florin Acatrinei HSG Hunsrück 41

7 Noah Rudolph Handball
Mülheim-Urmitz

40

8 Marvin Klaes HSG Römerwall 38

9 Kostas Plausinaitis DJK/MJC Trier 36

10 Tom Ramb HC Koblenz 34

Quelle: www.handball.net                                   Nojus Koenen in Aktion.



Regionalliga Südwest wA-Jugend

Nach drei Niederlagen am Stück haben wir am vergangenen Wochenende im Saar-
land gegen Marpingen endlich wieder gepunktet. Bis zur zehnten Minute erspielten
wir uns einen Drei-Tore-Vorsprung, den wir bis zur Halbzeit verteidigten. Nach der
Pause nutzten wir die Fehler des Gegners, um besser ins Tempospiel zu kommen,
leisteten uns dabei aber selbst den einen oder anderen Aussetzer. Am Ende stand
ein wichtiger 24:16-Erfolg.

Dieser Sieg soll uns Auftrieb für die schwere Aufgabe geben, die an diesem Wo-
chenende vor uns liegt: Am Samstag um 18:00 Uhr empfangen wir zum Derby die
HSG Hunsrück.  Zwar hat  Hunsrück bisher noch keinen Punkt  geholt,  doch das
knappe Ergebnis zu Hause gegen Tabellenführer Mertesdorf sollte uns Warnung
genug sein. Vor uns liegt eine intensive Vorbereitungswoche, und wir würden uns
über zahlreiche Unterstützung in der Halle freuen.

Sportliche Grüße
Marc

Quelle: www.handball.net
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Mannschaftsaufstellungen Regionalliga Südwest wA-Jugend

HSG Wittlich HSG Hunsrück
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1 Lene Koller 1 Viktoria Frank
47 Jana Ina Bruns 21 Vivienne Aßmann

28 Paula Weirich
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2 Mattea Feiten 3 Mia Shilou Schön
6 Finja Neukirch 5 Saira Iman Cehajic
8 Sophia Krämer 6 Merle Kunz
9 Pia Schmitz 7 Naya Lüneburg

10 Emilia Zeimentz 8 Jana Dönig
11 Sara-Maxima Hees 9 Ida Schabbach
13 Hanna Niesen 10 Louisa Marie Leonhard
15 Mona Vollmer 11 Leni Johanna Bohr
16 Lilou Bright 13 Ella Wolf-Mühlbauer
19 Leonie Schleidweiler 15 Eva Yezagelyan
20 Mia-Sophie Könen 17 Mailin Schwerdling
21 Emilia Sibi 23 Theda Kaufmann
23 Susanne Reck 24 Matilda Röder
25 Romy Schleier 99 Hannah Heckler
55 Paula Löhmann Sophia Hammer

Sophie Lellinger Emma Tatsch
Eva Müller Victoria Graus
Paula Staudt Luisa Kretz

Lisa Johann
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Trainer Marc Birchen Trainer Eric Albright
Co-Trainer Carsten Henrich Co-Trainer Jochen Tatsch
Trainer Tor Trainer Tor

Physio Physio

Betreuerin Anna Schönhofen Betreuer

S
R Nic Sauerwein TV 1861 Bad Ems

Jan Sauerwein TV 1861 Bad Ems

Z Zeitnehmer/Sekretär

D Techn. Deligierter

Ausstatter der HSG Wittlich Jako
Fitnesspartner der HSG Wittlich Physio Engel Therapie + Training



Jahreshauptversammlung der HSG Wittlich mit Neuwahlen des
Vorstandes am Dienstag, 10.11.2026 um 18:30 Uhr im Casino Witt-
lich. Tagesordnung siehe www.hsg-wittlich.de

Anträge sind bis 14 Tage vor der JHV beim 1. Vorsitzenden einzurei-
chen.





Regionalliga Südwest mC-Jugend: Zum Hauptrundenauftakt zu Gast beim
Top-Favoriten!

Nach  einer  viel  zu  langen  sechswöchigen  Pause  geht  es  auch  für  unsere
männliche C1-Jugend am Wochenende endlich weiter. Wir freuen uns auf den
Auftakt in der Regionalliga-Meisterrunde, wissen aber natürlich, dass wir hier
in einigen Spielern als Außenseiter in die Partie gehen. Definitiv der Fall ist dies
bereits am kommenden Sonntag, an dem es gegen den Top-Favoriten HLZ
Friesenheim-Hochdorf geht. Die Friesenheimer sind in beeindruckender Manier
durch ihre Vorrunden-Gruppe marschiert und konnten auch in der Vorbereitung
eindrucksvoll unter Beweis stellen, dass es wenige Teams in Deutschland gibt,
vor denen sie sich fürchten müssen. Wir haben in diesem Spiel nichts zu verlie-
ren und wollen alles dagegen halten, was wir haben. Wichtig wird es sein, die
guten Abwehrleistungen aus der Vorrunde mit in die Hauptrunde zu nehmen
und es den Friesenheimern hier möglichst schwer zu machen. Im Angriff müs-
sen wir definitiv disziplinierter agieren, um nicht unter die Räder zu kommen.
So oder so freuen wir uns sehr, uns dieses Spiel in der Meisterrunde erarbeitet
zu haben und sich auf dem höchstmöglichen Niveau messen zu dürfen. Dies
war unser Ziel und ist unseres Erachtens ein wichtiger Schritt für den Handball
in unserer Region. Luis Leyendecker

Das Handballleistungszentrum Friesenheim/Hochdorf, die HG Saarlouis und die MJSG
Bodenheim/Budenheim gehen mit 4:0 Punkten in die Meisterrunde. Das Team von Luis
Leyendecker, Tobias Theisen und Noah Gierenz unterlag in der Regionalliga-Vorrunde
zweimal deutlich gegen die MJSG Bodenheim/Budenheim und startet demzufolge mit
0:4 Punkten.  



Jugend-
Regionalligen
Südwest

Nur  die  wA-Jugend  hat
ein  Heimspiel,  die  mA-
Jugend  (Foto)  ist  spiel-
frei. 

Alle  anderen  HSG-
Teams  treten  auswärts
an.

Samstag, 7. November:

14:00 Uhr wB-Jugend Meisterrunde JSG Mainz05/Niederolm II – HSG (IGS Nie-
der-Olm)

Sonntag, 08. November:

14:00 Uhr  mC-Jugend Meisterrunde HLZ Friesenheim/Hochdorf – HSG Wittlich
(TSG Sportzentrum Ludwigshafen-Friesenheim)

14:45 Uhr wC-Jugend Pokalrunde JSG Mendig/Welling - HSG Wittlich I (Nettetal-
halle Welling)

15:00 Uhr  mB-Jugend Pokalrunde HC Koblenz – HSG Wittlich (Julius-Wegeler-
schule) 

In der Regionalliga Südwest der Frauen gastiert die HSG am Samstag
als Tabellenführer beim Aufsteiger TV Welling, aktuell auf dem 8. Platz.
Anwurf ist um 18:00 Uhr in der Nettetalhalle.



Die HSG-Heimspiele am Wochenende

Samstag, 7. November
Uhrzeit Liga Heim Gast Ergebnis

12:30 BO wC-Jugend II HSG Kast./Simmern II :

14:15 BO wB-Jugend II TuS Fortuna Saarburg :

16:00 BO Frauen III SV Gerolstein :

18:00 RL wA-Jugend HSG Hunsrück :

20:00 OL Männer I HSG Hunsrück :

Sonntag, 8. November
Uhrzeit Liga Heim Gast Ergebnis

10:00 BO mD-Jugend I DJK ST. Mattias Trier :

11:30 BL wD-Jugend II TV Bitburg :

13:00 BO wD-Jugend I  HSG Kast./Simmern :

16:30 BO Männer II  TV Bitburg :

18:30 OL Frauen II HC Koblenz :

BL = Bezirksliga, BO = Bezirksoberliga, RL = Regionalliga Südwest  

Nach der 26:30 Auswärtsniederlage am letzten Wochenende bei der HSG Hunsrück II
wollen die 2. Damen in der Oberliga Rheinland zu Hause gegen den Tabellenletzten HC
Koblenz wieder doppelt punkten.

 Zur Auswahl stehen: Frühlings- und Sommerhonig aus dem Liesertal.






