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Handball-Spielgemeinschaft
Wittlich e.V.

Regionalliga Sudwest - Frauen - 2026/27

HSG Wittlich - VTV Mundenheim

Samstag, 31. Oktober, 20:00 Uhr

BBS-Sporthalle, Wittlich
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Liebe Fans, liebe Handballfreunde,

herzlich willkommen zu unserem heutigen Heimspiel gegen die VTV Munden-
heim!

Zum ersten Mal in dieser Saison dirfen wir euch als Tabellenfiihrer in unserer
Halle begriufen. Diesen Moment genieflen wir natiirlich sehr. Gleichzeitig wis-
sen wir, dass wir uns diese Position mit harter Arbeit verdient haben und weiter-
hin alles investieren mussen, um sie zu behaupten. Im Training arbeiten wir in-
tensiv daran, auch heute wieder die nétige Leistung auf die Platte zu bringen
und daflir zu sorgen, dass dieser besondere Moment mdglichst lange anhalt.

Mit den VTV Mundenheim erwartet uns eine Mannschaft, die trotz eines ausge-
glichenen Punktekontos keinesfalls zu unterschatzen ist. Die Géaste agieren
athletisch in der Abwehr und nutzen Ballgewinne, um mit hohem Tempo nach
vorne zu spielen. Genau hier miissen wir ansetzen: Vor allem in unserem eige-
nen Rickzugsverhalten wollen wir uns steigern, um schnelle Gegentore zu ver-
hindern. In der Abwehr brauchen wir zudem ein gutes Zweikampfverhalten und
einen geschlossenen Verbund, der aktiv nach vorne verteidigt und den Gegner
unter Druck setzt.

Auch im Angriff wird es darauf ankommen, Uber die gesamten 60 Minuten un-
ser Tempo hochzuhalten, beweglich zu agieren und gemeinsam Ldsungen zu
finden. Wir hoffen auferdem, dass die eine oder andere Spielerin in den Kader
zurlckkehren kann und uns zusatzliche Méglichkeiten bietet.

Ein besonderes Spiel ist es auch deshalb, weil wir heute unser letztes Heim-
spiel in diesem Kalenderjahr bestreiten — und anschlieRend fiir langere Zeit
nicht mehr vor heimischem Publikum antreten werden. Erst in drei Monaten
dirfen wir wieder in unserer Halle spielen. Umso mehr wollen wir diesen Abend
gemeinsam mit euch genielRen und mit einer starken Leistung gestalten.

Wir werden alles investieren, flreinander kampfen und alles daransetzen, die-
se beiden ganz wichtigen Punkte in Wittlich zu behalten. Dabei zahlen wir wie
immer auf eure lautstarke Unterstlitzung von den Rangen!

Vielen Dank, dass ihr uns begleitet und unterstiitzt. Lasst uns gemeinsam alles
fir einen erfolgreichen Handballabend geben!

Eure Esther

Pressemitteilung von Bjorn Pazen zum letzten Spieltag am 25. Oktober
FSG DJK Oberthal/TuS Hirstein — HSG Wittlich 28:35 (12:20)

Die HSG Wittlich ist nach dem Auswartssieg im Saarland weiterhin Tabellenfuh-
rer der Frauen-Regionalliga. Obwohl ihr Team beim Tabellenletzten antreten
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#MachenWirGern

DieBarmenia unterstitzt nicht nur viele
lokal tvere dern auch lhre
ganz persinliche Fitness.

Barmenia Krankenversicherung AG
Axel Weinand

Im Bungert2

54518 Platten

Telefon +49 453

axelweinand@b
agentur.barmenia.defaxel_weinand

musste, war die Aufgabe fir Trainerin
Esther Herrmann keine einfache -
denn zahlreiche Spielerinnen fehlten
verletzt oder waren kurzfristig erkrankt,
wie Michelle Meier oder Jana Langen.
»Wir mussten einige Umstellungen vor-
nehmen und haben auch dank der Un-
terstitzung aus der zweiten Mann-
schaft einen deutlichen Sieg eingefah-
ren“, sagt die HSG-Trainerin: ,Ange-
sichts der Rahmenbedingungen war
das nicht einfach.”

Aber dank der starken Defensive ge-
lang Wittlich ein sehr guter Start: ,Wir
haben sehr konsequent verteidigt und
im Angriff gute Lésungen gefunden®,
sagt Herrmann, deren Team beim
20:12 zur Pause schon fiir eine Vorent-
scheidung gesorgt hatte. Auch wenn es
eine Schwachephase nach dem Wech-
sel gab und sich einige Fehler ins Spiel
einschlichen, war der Auswartssieg nie
gefahrdet, ,auch weil wir gegen Ende
wieder eine Schippe draufgelegt ha-
ben®, sagt Herrmann, die von ,einer im
Kollektiv starken Mannschaftsleistung®
sprach.

HSG Wittlich: Irmgartz, Holz — Eiden
(7/1), Kloep (4), Rogowski, Hees, Kap-
pes (10/1), N. Czanik (1), S. Kramer
(6), Kierakowicz, Lieser (2), Feiten (5),
Kalle.
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SCHMITZ
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BurgstraBe 42
54516 Wittlich
06571/145213

www sport-schmitz.com



Mannschaftsaufstellungen Regionalliga Siidwest Frauen

I HSG Wittlich

. VTV Mundenheim

1 | Alexandra Irmgartz

33 | Stefanie Pfau

26 | Felicia Holz

73 | Luna Gebhardt

27 | Ina Bruns

77 | Selina Hofmann

Zoe Eiden

Lena Gantner

Jana Langen

2
3 | Ayleen Michel
4 | Aylin Hofmann

Merle Kloep

9 | Nele Graf

Michelle Meier

10 | Sophie Marnet

3
4
5 | Sophia Kramer
6
7
8

Selina Kaspar

11 | Katharina Mayer

9 | Sara-Maxima Hees

13 | Anna Spatz

10 | Anna Schonhofen

17 | Helen Daschner

11 | Nicole Packmohr

22 | Marlen Eichberger

14 | Nele Kappes

23 | Kristina Schmieder

15 | Nina Czanik

30 | Lara Tufenk

18 | Emilia Sibi

41 | Lara Schneider

19 | Natalia Kierakowicz

57 | Jasmin Jung

20 | Hannah Lieser

62 | Fabienne Michel

22 | Mattea Feiten

69 | Lena GoRner

23 | Laura Teusch

Romina Heller

24 | Jana Clever

Andrea Czanik

Anne Kalle

Sarah Rogowski

Trainerin Esther Herrmann

Trainer René Fischer

eaieh =it Sabina Johnk

Co-Trainerin Lara Gantner

eaieh Sandra Reis

4
&
o Physio Florian Kuckartz

Trainer Tor

i
H
. Trainer Tor Jurgen Unger
H
H

Teamarzt Karl Grober

Physio Frank Eggentorp

. Betreuerin Birgit Unger

Betreuer

Michael Reichling

SG Sudpfalz Tiger

Heiko Messemer

SG Sudpfalz Tiger

Hans-Georg Kloep (Zeitnehm.)

Stefan Rogowski (Sekretar)

Techn. Delegierter

Ausstatter der HSG Wittlich

Fitnesspartner der 1. Damen-
Mannschaft der HSG Wittlich

Jako

Physio Engel Therapie + Training




Neuzugang Jana Langen erzielte funf Treffer beim 31:26 Sieg im Regionalliga-Spitzen-
spiel der HSG Wittlich gegen die Moskitos Marpingen-Alsweiler. Beim 35:28 Auswarts-
sieg am letzten Wochenende bei der FSG DJK Oberthal/TuS Hirstein fehlte sie krank-
heitsbedingt ebenso wie Michelle Meier. Esther Herrmann und Bina J6hnk hoffen, dass
gegen Mundenheim die eine oder andere Spielerin in den Kader zuriickkehren kann.

Sonntag, 1. November, 17:00 Uhr, Hirtenfeldhalle
Oberliga Rheinland Frauen: HSG Hunsriick Il - HSG Wittlich Il

Die bittere Niederlage am vorletzten Spieltag in Mertesdorf haben wir am ver-
gangenen Samstag vor heimischem Publikum abgehakt: Mit 42:11 setzten wir
uns gegen stark ersatzgeschwachte Dauner durch. Unser breiter Kader zahlte
sich aus, denn wir konnten von Beginn an Druck machen und das Tempo bis
zum Schlusspfiff hochhalten. Diesen Schwung wollen wir mitnehmen in die
schwere Auswartsaufgabe bei der zweiten Mannschaft der HSG Hunsriick.
Kommt in die Hirtenfeldhalle und unterstitzt uns lautstark!

Samstag, 31. Oktober, 15:45 Uhr, Marpingen Sporthalle
Regionalliga Siidwest weibl. A-Jugend: Moskitos — HSG Wittlich

Drei Niederlagen in Folge, das soll sich andern: Am kommenden Samstag gastieren
wir in Marpingen und wollen dort endlich wieder Punkte mitnehmen. In der spielfrei-
en Zeit haben wir gezielt an den Baustellen in Angriff und Abwehr gearbeitet. Wer
uns am Samstag zur Verflgung steht, klart sich in den nachsten Tagen. Wir zahlen
auf den Ruckhalt unserer Fans!

Mit sportlichen GriiRen, Marc



Mobil bezahlen
Kontaktlos bezahlen
Sicheres Online-Shopping

Immer finanziell flissig

Wir beraten Sie gerne
06531 959-3030 Sparkasse Mittelmosel
sparkasse-emh.de Eifel Mosel Hunsriick




REGIONALLIGA SUDWEST

NR. |VEREIN SP| G |U| V | PUNKTE TORE DIFF
1 |HSG WITTLICH 716 [0]1] 1 2 | 216 : 172 | 44
2 |HSG MARPINGEN/ALSWEILER 6|5 |01 |10 2 | 183 : 147 | 36
3 [HSG HUNSROCK 6| 3 |(0]3] 6 6 | 167 : 158 | 9
4 |TSG MAINZ/BRETZENHEIM 2 63 |03 |6 6 | 167 :162| 5
5 |VTV MUNDENHEIM 63 |0)]3]6 6 | 163 : 161 | 2
6 |SF BUDENHEIM 6| 3 |0]3 6 6 150 : 157 | -7
7 [TV WELLING 512 [1[2]5 5 (M6 : 16| 0
8 [HSG DUDENHOFEN/SCHIFFERSTADT 6 12 [1]3 5 7 | 146 : 178 | -32
9 [HF UNTERE SAAR 1 512 (0]3 ] 4 6 | 125 : 14| 1
10 |SUDPFALZ TIGER 511 (042 8 | M2 : 145 -33
11 |FSG/DJK OBERTHAL/TUS HIRSTEIN 6 (1 |O|5 |2 10 | 152 : 187 | -35
12 |TV BODENHEIM 0|0 |O[O]| O 0 0 0 0
Statistik
NR. |NAME, VORNAME EINSATZE TORE
GESAMTTORE FELDTORE ™
14 |KAPPES, NELE 7 46 44 2
3 |[EIDEN, ZOE 7 38 24 14
MEIER, MICHELLE 6 34 34 0
5 [KRAMER, SOPHIA 7 21 21 0
20 |LIESER, HANNAH 7 14 14 0
4 |LANGEN, JANA 5 14 14 0
19 |KIERAKOWICZ, NATALIA 6 10 10 0
10 |SCHONHOFEN, ANNA 4 10 10 0
22 |FEITEN, MATTEA 7 8 8 0
15 |CZANIK, NINA 5 8 8 0
6 |[KLOEP, MERLE 3 5 5 0
23 |TEUSCH, LAURA 3 5 5 0
8 |KASPAR, SELINA 1 2 2 0
9 [HEES, SARA MAXIMA 5 1 1 0
8 |CZANIK, ANDREA 1 0 0 0
8 |LOHMANN, PAULA 1 0 0 0
8 |ROGOWSKI, SARAH 1 0 0 0
18 |SIBI, EMILIA 1 0 0 0
66 |KALLE, ANNE 1 0 0 0
11 |PACKMOHR, NICOLE 0 0 0 0
24 |CLEVER, JANA 0 0 0 0
1 |IRMGARTZ, ALEXANDRA 7 0 0 0
26 |HOLZ, FELICIA 6 0 0 0
27 |BRUNS, INA 1 0 0 0
SUMME 216 200 16




Alle Spiele der Regionalliga Siidwest Frauen auf einen Blick

REGIONALLIGA SUDWEST
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HSG WITTLICH 2922 | 3122 | 2425 | 31:26 | 31.10. | 30.01 | 13.02. | 27.02. | 13.03. | 03.04.
DJK SF BUDENHEIM 05.12. 07.11. | 20.03. | 2126 | 2621 | 2811. | 06.03. | 24.01. | 13.02. | 27.02.
HSG DUDENH./SCHIFFERSTADT 1212, | 13.03. 1992, | 2445 | 13.02. | 05.12. | 20.03. | 3423 | 23.23 | 31.10.
HSG HUNSRUCK 23.01. | 151 03.04. 23:24 | 3323 | 2111 | 05.12. | 13.02. | 27.02. | 13.03.
HSG DJK MARPINGEN/ALSWEILER 20.02. | 12.12. 23.01 | 29.01. 13.03. | 26.09. | 27:21 31.10. 14.1. | 3527
VTV MUNDENHEIM 06.03. | 1912. | 3420 | 21.02. | 07.11. 21:31 | 2811 | 20.03. | 28:21 | 36:30
HF UNTERE SAAR 1 26:29 | 03.04. | 22:23 | 12.12. | 13.02. | 27.02. 2301 | 2822 | 01.11. 14.11.
SUDPFALZ TIGER 23:37 | 3110, | 1501 | 25:34 | 28.02. | 03.04. | 19:18 14.03. | 1212, | 20.02.
FSG/DJK OBERTHAL/TUS HIRST. 28:35 | 26:33 | 27.03. | 3129 | 06.03. | 1411 | 20.02. ] 08.1 03.04. | 13.12.
TV WELLING 071 2618 | 20.02. | 3123 | 20.03. | 05.12. | 07.03. | 2111 28.11. 30.01.

TSG MAINZ/BRETZENHEIM 2 281 29:30 | 06.03 07.11. | 05.12. | 23.01 20.03. | 2924 | 2822 | 2415

Offensiv ist die offizielle Hallenzeitschrift und Vereinszeitung der HSG Wittlich.
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Jahreshauptversammlung der HSG Wittlich mit Neuwahlen des
Vorstandes am Dienstag, 10.11.2026 um 18:30 Uhr im Casino Witt-
lich. Tagesordnung siehe www.hsg-wittlich.de

Antrage sind bis 14 Tage vor der JHV beim 1. Vorsitzenden einzurei-
chen.

} PARKETT
Weelrner >
. MODERNE
@ chilz BODENBELAGE

Q54516 Wittlich-Bombogen * HofstraBe 2
L 06571/3339
B E-Mail: info@schilz-boedenbelaege.de
@ www.schilz-bodenbelage.de

,Mit Sicherheit Fair Play.

Wir wiinschen der HSG Wittlich viel Spal® und
sportlichen Erfolg.

Ferner & Weber

Feldstr. 8 ¢
54516 Wittlich

/] r/l
Tel. 06571 910970 /‘
g:wittlich@gs.provinzial.com PROVI NZIAI—“
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LOHN
WERKSTATT

Sau gut im Spiel.
Sau stark fur Personal
und Gehalt.

Die Lohnwerkstatt —
der RUckraumspieler fur Ihr Personalwesen.

Lohn- und

Projekt- und
Gehaltsabrechnung

Interimmanagement HR-Services

Ihr Backoffice fur Lohn
und Gehalt

Ihr Projektpartner far
Payroll und HR

Ihre externe
Personalabteilung

WIR BERATEN SIE GERNE!

DIE LOHNWERKSTATT GMBH

+49 176 7662 9125
info@dieloh de
www.dieloh de

PERSONLICH BETREUT. DIGITAL ORGANISIERT. PRAZISE UMGESETZT.



DEN MOMENT GENIESSEN.
AM BESTEN MIT EUCH.
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Die Top-10 der Regionalliga-Torschiitzenliste Stdwest fihren gemeinsam
Nele Kappes mit 46/2 Toren und die 7m-Spezialistin Emily Reese von den
SF Budenheim (46/26) an. Es folgen auf Platz 5 Zoe Eiden (38/14) und auf
Platz 7 Michelle Meier (34/0).

Honig, die natiirliche Energiequelle
als moglicher Teil einer ausgewogenen
Ernahrung — auch im Handballsport!

Im Handball und bei den Bienen zu Hause:
Imker Hubert Lenz
Honigverkauf: Tel.: 06571/7869; Mobil: 0151/28451556

Zur Auswahl stehen: Friihlings- und Sommerhonig aus dem Liesertal.



Oberliga Rheinland Méanner, Samstag, 31. Oktober, 18:00 Uhr, IGS-Halle:
HSG Kastellaun-Simmern Il - HSG Wittlich |

Liebe Handballfreunde, liebe Fans,

am Samstag erwartet uns das nachste schwere Spiel. Wir fahren zur HSG Kastel-
laun-Simmern Il, die aktuell auf dem zweiten Tabellenplatz steht. Wir sind Dritter,
beide Mannschaften haben 11:1 Punkte und sind nach sechs Spielen noch unge-
schlagen. Viel mehr braucht man eigentlich nicht zu sagen, um zu wissen, was uns
dort erwartet.Die Tabelle zeigt, wie eng es momentan an der Spitze zugeht. Huns-
rick, Kastellaun-Simmern und wir stehen punktgleich vorne. Auch Koblenz ist mit
einem Spiel weniger noch ganz nah dran. Deshalb wissen wir, wie wichtig jedes
einzelne Spiel ist.

Mit unserem bisherigen Saisonverlauf kénnen wir zufrieden sein. Funf Siege und
ein Unentschieden sind eine gute Ausgangslage, die wir uns als Mannschaft erar-
beitet haben. Trotzdem wissen wir auch, dass wir noch nicht konstant genug spie-
len und es immer wieder Phasen gibt, in denen wir uns das Leben selbst schwer
machen. Daran mussen wir weiter arbeiten.

Kastellaun ist eine starke Mannschaft, die nicht onne Grund dort oben steht. Sie ha-
ben bisher gute Ergebnisse erzielt und werden gerade zu Hause alles daransetzen,
ihre Serie fortzusetzen. Wir missen uns auf ein intensives und umkampftes Spiel
einstellen, in dem uns sicherlich nichts geschenkt wird. Fur mich wird entscheidend
sein, dass wir von Anfang an konzentriert sind und vor allem in der Abwehr als
Mannschaft zusammenarbeiten. Wir missen unsere Zweikdmpfe annehmen, uns
gegenseitig helfen und im Angriff geduldig bleiben. Gerade gegen einen solchen
Gegner dirfen wir uns nicht zu viele einfache Fehler und unnétige Ballverluste er-
lauben.

Wir haben in den vergangenen Spielen gezeigt, dass wir auch schwierige Situatio-
nen gemeinsam meistern kénnen. Die Mannschaft gibt nicht auf, kdmpft bis zum
Schluss und findet immer wieder Lésungen. Das ist eine unserer Starken, auf die
wir aufbauen kénnen. Gleichzeitig miissen wir lernen, Uber die gesamte Spielzeit
unsere Leistung abzurufen.

Wir wissen, dass es in Kastellaun nicht einfach wird. Aber wir haben uns diese Aus-
gangsposition selbst erarbeitet und wollen jetzt auch zeigen, dass wir zu Recht dort
oben stehen. Wir fahren mit Respekt vor dem Gegner, aber auch mit dem notigen
Selbstvertrauen dorthin.

Unser Ziel ist klar: Wir wollen unsere Ungeschlagen-Serie fortsetzen und die beiden
Punkte mit nach Wittlich nehmen. Dafiir miissen wir als Mannschaft alles investie-
ren, flreinander kdmpfen und bis zur letzten Minute konzentriert bleiben. Wir freuen
uns Uber jeden, der uns auch auswarts unterstiitzt und gemeinsam mit uns um die
nachsten beiden Punkte kampft.

Maja



(-ED Die HSG-Heimspiele am Wochenende

Samstag, 31. Oktober
Uhrzeit Liga Heim Gast Ergebnis

11:45 BO wE-Jugend I wE-Jugend |

13:15 BO wC-Jugend Il HSG Hunsrtick Il

15:00 BL mE-Jugend Il HSG Kast./Simmern Il

16:30 BL mD-Jugend I HSG Kast./Simmern Il

18:00 RL wC-Jugend | HSG Marp.-Alsweiler

20:00 RL Frauen | VTV Mundenheim
Sonntag, 1. November

12:00 BL wD-Jugend Il TV Hermeskeil (a.K.) :

13:30 BO wD-Jugend | HSG Mert./Ruwertal

BL = Bezirksliga,
BO = Bezirksoberliga,
RL = Regionalliga Stdwest

KOMM INS TEAM
WITTLICH

fiir eine Ausbildung als

Mechatroniker(m/w/d)
Industriemechaniker (m/w/d)
Kautschuktechnologe (m/w/d)

Besucht die Heimspiele Elektroniker fiir Betriebstechnik (m/w/d)
unserer Jugendmann-

schaften.

Unser Nachwuchs freut

15! . ekt o8 JETZT BEWERBEN! :
sich L'Jbel’ eure Unterstit- P GOODSYEAR
zung!



Garantiert grin. Garantiert
glnstig. Garantiert gepruft.

Schon die Romer wussten die Segel zu setzen, um Wasser zu ihrem Vorteil
zu nutzen. Sie kdnnen das auch: Mit ROMERSTROM aus 100 % Wasserkraft -
TUV-gepriift. Jetzt unter www.roemerstrom.de wechseln und Fahrt auf
glnstige Tarife nehmen.







