




Herzlich willkommen zum Derby gegen die HSG Hunsrück!

Nach einem erfolgreichen Saisonstart mit zwei Heimsiegen steht für uns bereits
das dritte Heimspiel in Folge auf dem Programm - und das hat es in sich: Der -
byzeit in Wittlich!

Auf dieses Duell freuen sich Mannschaft und Fans jedes Jahr ganz besonders.
Denn bei einem Derby geht es um mehr als nur zwei Punkte. Es geht um Emo-
tionen, Leidenschaft, Kampf und natürlich auch um die Vorherrschaft in der Re-
gion. Für zusätzliche Brisanz sorgt in diesem Jahr das Schwesternduell: Nele
Kappes auf Wittlicher Seite trifft auf ihre Schwester Jule Kappes im Trikot der
HSG Hunsrück.

Sportlich gehen die Gäste als Favoritinnen in die Partie. In der vergangenen
Saison konnten wir unser Heimspiel gegen die HSG Hunsrück zwar für uns
entscheiden, mussten uns im Rückspiel und im Pokalfinale aber deutlich ge-
schlagen geben. Auch in dieser Saison hat der Hunsrück bereits  ein erstes
Ausrufezeichen gesetzt und das Auftaktspiel auswärts in Südpfalz gewonnen.

Auf uns wartet eine sehr agile, offensive und zweikampfstarke Abwehr, die uns
vor einige Herausforderungen stellen wird. Eine besondere Aufgabe wird es
sein, Helen Schieke, die viele Jahre in Wittlich gespielt hat, im Rückraum auf
der linken Seite in den Griff zu bekommen. Vor allem ihr Zusammenspiel mit
der Kreisläuferin gehört  zu den großen Stärken der Gäste.  Hier  werden wir
über die gesamte Spielzeit konzentriert und konsequent verteidigen müssen.

Aber auch offensiv wollen wir uns im Vergleich zu den ersten Spielen weiter
steigern. Gerade bei der Chancenverwertung müssen wir  effizienter werden.
Zu häufig verlieren wir momentan durch unnötige Fehler den Ball oder schlie-
ßen unsere Angriffe zu früh ab. Gegen eine solch aggressive Abwehr wird es
besonders wichtig sein, ruhig zu bleiben, gute Lösungen zu finden und unsere
Chancen konsequent zu nutzen.

Eines  ist  sicher:  Wir  werden alles  investieren,  was  wir  haben.  Kämpferisch
müssen wir an unser Limit gehen und über 60 Minuten eine Top-Leistung abru-
fen. Wenn wir unsere Stärken auf die Platte bringen, füreinander kämpfen und
uns von unseren Fans tragen lassen, ist in unserer Halle alles möglich!

Wir freuen uns auf ein spannendes Derby und hoffen auf eure lautstarke Unter-
stützung  von  der  ersten  bis  zur  letzten  Minute.  Gemeinsam wollen  wir  die
nächsten zwei Punkte in Wittlich behalten!

Eure Esther

Aus der Pressemitteilung von Björn Pazen zum letzten Wochenende:

HSG-Mannschaften bleiben auf der Siegerstraße



Regionalliga  Südwest  Frauen:  HSG
Wittlich  –  HSG  Dudenhofen/Schiffer-
stadt 31:22 (16:12)

„Die Mannschaft  hat  grundsätzlich über-
zeugt und vor allem in der zweiten Halb-
zeit viele Dinge besser gemacht. Ich bin
aber trotzdem mit unserer Leistung nicht
ganz  zufrieden,  weil  ich  weiß,  dass  wir
mehr  können“,  betont  Trainerin  Esther
Herrmann  trotz  des  Erfolgs  gegen  den
Aufsteiger  und  ergänzt:  „25  Fehlwürfe
waren zu viel.“

Neuzugang  Jana  Langen  erzielte  drei
Tore, mit Abstand beste HSG-Torschützin
war Michelle Meier mit neun Treffern. 

In  der  Frauen-Oberliga feierten die 2.
Damen mit ihrem neuen Trainer Marc
Birchen  im  ersten  Saisonspiel  einen
34:27-Erfolg gegen den TV Engers.

Oberliga Rheinland Männer: HSG Witt-
lich – Handball Mülheim/Urmitz II 33:30
(15:10)

„Insgesamt  bin  ich  mit  dem  ersten
Pflichtspiel zufrieden. Trotz unserer lan-
gen Verletztenliste haben die Jungs ge-
kämpft,  viele Dinge bereits  gut  umge-
setzt  und  als  Mannschaft  zusammen-
gehalten. Natürlich gibt es noch einiges
zu besprechen und zu verbessern. Die
ersten beiden Punkte sind da, und dar-
über  dürfen  wir  uns  freuen  und  nach
vorne schauen“, meinte Trainerin Maja
Zrnec.  Nojus  Koenen  (11)  und  Luis
Leyendecker (8/4) erzielten 19 der 33
HSG-Treffer.



Mannschaftsaufstellungen Regionalliga Südwest Frauen

HSG Wittlich HSG Hunsrück

T
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1 Alexandra Irmgartz 37 Rebekka Schmitz
26 Felicia Holz 42 Nina Sophie Schmall

F
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3 Zoe Eiden 2 Lara Schug
4 Jana Langen 6 Ida Schabbach
5 Sophia Krämer 10 Dunya Mohebzada
6 Merle Kloep 11 Hanna Faust
7 Michelle Meier 13 Sophia Lepiors
8 Selina Kaspar 14 Helen Schieke
9 Sara-Maxima Hees 17 Jule Kappes

10 Anna Schönhofen 18 Meike Grethen
11 Nicole Packmohr 20 Lisa Rolinger
14 Nele Kappes 22 Melissa Gräber
15 Nina Czanik 24 Lina Wagner
18 Emilia Sibi 25 Iulia Cristina Nicolea
19 Natalia Kierakowicz 26 Elena Longen
20 Hannah Lieser 97 Ann-Kathrin Molz
22 Mattea Feiten 98 Carolin Schneider
23 Laura Teusch Roukaya Ben Maouia
24 Jana Clever
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Trainerin Esther Herrmann Trainer Maouia Ben Maouia
Co-Trainerin Sabina Jöhnk Co-Trainer

Trainer Tor Jürgen Unger Trainer Tor Thorsten Neuls
Physio Florian Kuckartz Physio Gigja Kristinsdottir
Teamarzt Karl Grober Betreuerin Linda Geissler-Sülzle
Betreuerin Birgit Unger

S
R Aleksandra Jelicic HV Saar

Alexander Schwarz HV Saar

Z Hans-Georg Kloep (Zeitnehm.) Stefan Rogowski (Sekretär)

D Oliver Staatz (TV Morbach) Techn. Delegierter

Spielballpartner der HSG Wittlich Kempa uhlsport GmbH, Balingen
Fitnesspartner der 1. Damen-
Mannschaft der HSG Wittlich Physio Engel Therapie + Training



Immer wieder der Saisonhöhepunkt: Derbys gegen die HSG Hunsrück

Letzter Derby-Sieg für das Team von Esther Herrmann und Sabina Jöhnk:
 
HSG Wittlich – HSG Hunsrück 29:24 (14:13) am 25.10.2025 







Alle Spiele der Regionalliga Südwest Frauen auf einen Blick
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Bitte  vormerken: Jahreshauptversammlung  der  HSG  Wittlich  mit
Neuwahlen des Vorstandes am Dienstag, 10.11.2026 um 18:30 Uhr
im Casino Wittlich. Tagesordnung folgt.







Alle Fotos vom Heimsieg am 
25.10.2025.

Derby-Bilanz der letzten Saison: 2:1 für die HSG Hunsrück

Regionalliga Südwest: HSG Wittlich – HSG Hunsrück 29:24 (14:13) am 25.10.2025 

Regionalliga Südwest: HSG Hunsrück – HSG Wittlich 33:21 (15:8) am 21.2.2026

HVR-Pokalfinale: HSG Hunsrück – HSG Wittlich 26:19 (14:9) am 6.4.2026



Die HSG-Heimspiele am Wochenende

Samstag, 12. September
Uhrzeit Liga Heim Gast Ergebnis

14:00 BL wD-Jugend II HSC Schweich :

15:30 BO wE-Jugend I wE-Jugend II :

19:30 RL Frauen I HSG Hunsrück :

Sonntag, 13. September
Uhrzeit Liga Heim Gast Ergebnis

10:00 BO mD-Jugend JSG Mosel/Ruwer :

11:30 BO mC-Jugend II SV Neuerburg :

13:00 BO wB-Jugend II HSG Mert./Ruwertal II :

14:30 BO wD-Jugend I HSG Mert./Ruwertal I :

 16:00 BO Männer II SK Prüm :

18:00 RL wA-Jugend HSG Dudenh./Schifferstadt :

BL = Bezirksliga, BO = Bezirksoberliga, RL = Regionalliga Südwest  

Die erste Herrenmannschaft tritt am Samstag, 12.9. um 19:30 Uhr beim TuS Wei-
bern an. Das zweite Heimspiel dann schon am nächsten Freitag, 18.9. um 20:00
Uhr in der BBS-Halle gegen den TV Welling, der am ersten Spieltag mit 16:40 beim
HC Koblenz, Vizemeister der letzten Saison, unter die Räder kam.






