




Liebe Fans der HSG Wittlich, liebe Handballfreunde,

endlich ist es wieder so weit: Nach der langen Heimspielpause seit Mitte De-
zember dürfen wir euch heute wieder in unserer Halle begrüßen. Der Start ins
neue Jahr verlief für unsere Mannschaft leider nicht wie erhofft. Zwei Unent-
schieden gegen Teams aus der unteren Tabellenhälfte waren für uns enttäu-
schend und haben gezeigt, dass wir aktuell noch nicht unser volles Leistungs-
vermögen abrufen.

Aufgrund der letzten Ergebnisse gehen wir heute als Außenseiter in die Partie
gegen die SF Budenheim. Dennoch wollen wir dieses Spiel nutzen, um ein an-
deres Gesicht zu zeigen. Entscheidend wird sein, vermeidbare einfache techni-
sche Fehler zu reduzieren und unsere Abschlussquote deutlich zu verbessern.

Dafür braucht es von der ersten Minute an eine hohe Intensität, große Lauf-
und  Einsatzbereitschaft  sowie  die  nötige  Zweikampfhärte.  Mit  Leidenschaft,
Teamgeist und der Unterstützung von den Rängen wollen wir alles investieren,
um gemeinsam ein gutes Heimspiel abzuliefern.

Vielen Dank für eure Unterstützung – wir zählen auf euch!

Eure Esther

Aus dem Vorbericht von mosel-handball.com

Das Team von Esther Hermann trifft auf die Sportfreunde aus Budenheim, ge-
gen die man sich Mitte Oktober mit einem Auswärtssieg (28:30) durchsetzen
konnte. Allerdings schmerzt der Punktverlust vom vergangenen Wochenende
bei den Südpfalz-Tigerinnen Mannschaft und Trainerin weiterhin. Den Start in
dieses Jahr hatten sich die Gastgeberinnen anders gewünscht und vorgestellt.
Jetzt stehen richtungsweisende Spiele an, in denen sich entscheiden wird, wo-
hin der Weg der HSG in diesem Jahr führen wird. Mit einem Heimsieg über den
Tabellennachbarn Budenheim gilt es auch, sich Selbstvertrauen für das dann
folgende Prestigeduell beim Lokalrivalen aus dem Hunsrück zu verschaffen.

Neben den Langzeitverletzten fällt  zusätzlich Natalia Kierakowicz krankheits-
bedingt aus. Daher wird die Personaldecke immer dünner. 

Unsere Gäste: „Selbstvertrauen getankt – jetzt wartet eine schwere Auf-
gabe“

„Mit dem klaren Erfolg gegen Bodenheim sammelten die Sportfreundinnen zu-
letzt wertvolles Selbstvertrauen für die kommende Aufgabe auswärts beim star-
ken Team aus Wittlich.



Die Erinnerung an das Hinspiel ist da-
bei noch schmerzhaft: Dort musste Bu-
denheim eine knappe Niederlage hin-
nehmen.  Wittlich  steht  aktuell  einen
Platz vor den Budenheimerinnen in der
Tabelle und geht als Favorit in die Par-
tie.  Dennoch reist  das Team mit  dem
festen Vorsatz an, es dieses Mal deut-
lich besser zu machen, mutig aufzutre-
ten und dem Gegner so lange wie mög-
lich Paroli zu bieten.“

Quelle: www.sportfreunde-budenheim.de

Die lange Liste der HSG-Ausfälle: 
Merle  Kloep,  Emilia  Sibi,  Selina
Teusch,  Jana  Clever  und  jetzt  auch
noch Natalia Kierakowicz (Bild). 

Michelle Meier war zuletzt ebenfalls ge-
sundheitlich angeschlagen, kassierte in
Bellheim Rot (ohne Bericht), wird aber
wohl auflaufen können.



Mannschaftsaufstellungen Regionalliga Südwest Frauen

HSG Wittlich SF Budenheim

To
r

1 Alexandra Irmgartz 1 Michelle Nicolay
12 Julia Marx 33 Louisa Rodday
16 Hanna Scharfbillig 99 Melissa Kirchner
28 Sophia Stroh

3 Zoe Eiden 3 Alexandra Sophie Flebbe
5 Sophia Krämer 4 Carla Schurich
6 Merle Kloep 5 Anna Brunn
7 Michelle Meier 6 Sophie Weber
8 Selina Teusch 8 Katharina Stenner
9 Sara-Maxima Hees 9 Emily Reese

10 Anna Schönhofen 10 Luisa Gehringer
11 Nicole Packmohr 12 Hanna Wagner
14 Jana Clever 13 Lia Römer
15 Nina Czanik 21 Dorina Nahm
18 Emilia Sibi 22 Ariane Hilbig
19 Natalia Kierakowicz 23 Ylea Winter
20 Hannah Lieser 24 Valentine Pott
21 Mona Vollmer 37 Franziska Stein
22 Matea Feiten

23 Laura Teusch

27 Pia Schmitz
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Trainerin Esther Herrmann Trainerin Nikoletta Nagy
Co-Trainerin Sabina Jöhnk Co-Trainer

Trainer Tor Jürgen Unger Trainer Tor

Physio Florian Kuckartz Physio

Teamarzt Karl Grober Betreuer

Betreuerin Birgit Unger

S
R Christian Schneider HV Saar

Dominik Schwindling HV Saar

Z Hans-Georg Kloep (Zeitnehm.) Raimund Lequen (Sekretär)

D Oliver Staatz (TV Morbach) Techn. Delegierter

Spielballpartner der HSG Wittlich Kempa uhlsport GmbH, Balingen
Fitnesspartner der 1. Damen-
Mannschaft der HSG Wittlich Physio Engel Therapie + Training









Alle Spiele der Regionalliga Südwest Frauen auf einen Blick
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Oberliga Rheinland Männer:  Lockeres Warm-up für  das Lokalderby
gegen die HSG Hunsrück an diesem Wochenende

HSG Wittlich – TuS Weibern 39:20 (17:10) am letzten Samstag



Oberliga Rheinland Männer: HSG Wittlich - HSG Hunsrück

Derbytime in Wittlich! Die Mannschaft von Trainer Igor Domaschenko trifft im
Spitzenspiel des Wochenendes auf das Team von HSG Trainer Florin Nicolae,
dass nach dem Gewinn der letztjährigen Meisterschaft in diesem Jahr kaum
noch Chancen hat, in den Kampf,
um  den  Titel  einzugreifen.  Aller-
dings werden die Gäste sicherlich
nichts  unversucht  lassen, in  Witt-
lich zu bestätigen, dass sie zu den
Topteams  der  Liga  gehören.  Ge-
lingt  dem  Domaschenko  Team
auch  der  Rückspielerfolg,  dürfte
das Tor zur Meisterschaft weit auf-
stehen.  Im Hinspiel  war  es  beim
30:33 nach einer zwischenzeitlich
deutlichen Führung am Ende noch
einmal richtig eng, ehe Julius Ja-
coby  und  Lukas  Kirsch  mit  ihren
Treffern für die  Entscheidung sorgten. 

„Wir haben ein Heimspiel, sind personell sicher nicht so breit aufgestellt wie die
Gäste, die für mich weiterhin zu den Favoriten zählen. Im Hinspiel haben wir zu
viele Treffer aus dem Rückraum kassiert, deshalb werden wir im Mittelblock of-
fensiver agieren. Ich hoffe, dass wir bis auf die verletzten Spieler, darunter drei
Linksaußen, alle dabei haben und wollen mit der A-Jugend ergänzen. Im Hin-
spiel  lieferten sich beide Teams ein ausgeglichenes, von wenig technischen
Fehlern geprägtes Spiel. Wir hoffen auf eine volle Halle, die uns lautstark unter-
stützen wird“, meint Gastgebertrainer Igor Domaschenko. 

„Uns fehlt einfach die Spielpraxis. Zwei verlegte Spiel und nur das Spiel gegen
Weibern hatten wir seit Jahresbeginn und in Weibern war das sicher ein ande-
res Spiel als das, was in Wittlich auf uns wartet. Seit Anfang der Woche sind ei-
nige Spieler bei uns krank, verletzt oder mussten aus beruflichen Gründen im
Training passen. Mit 18 Spielern habe ich eigentlich einen große Kader, doch
im Dienstagstraining sind gerade einmal 9 Spieler. Jona Fink wird aufgrund sei-
ner Knieverletzung ausfallen und wir wissen, dass es nur klappen kann, wenn
die Trainingsbeteiligung bei uns stimmt. Wir laufen in Wittlich ohne Druck auf,
wollen aber beweisen, dass wir
besser sind, als dies die 8 Mi-
nuspunkte glauben lassen. Die
Minuspunkte spiegeln nicht un-
ser  Niveau  sondern  die  Form
der  bisherigen  Saison  wider“,
erklärt  Hunsrück  Coach  Florin
Nicolae.

Quelle: mosel-handball.com



Oberliga Rheinland Frauen: HSG Wittlich II – HSG Hunsrück II

Das wird ein interessanter Vergleich. Im Hinspiel setzte es eine knappe 37:40
Niederlage. Es war eines der wenigen Spiele, die ich vor meinem Amtsantritt
von unserer 2. Damenmannschaft gesehen habe: Tag der offen Tür - das war
kein guter Auftritt im Hunsrück. Im Jahr 2026 sind wir noch ungeschlagen, da-
bei soll es auch bleiben. Wenn wir unsere technischen Fehler reduzieren und
unser Tempo hochhalten, bin ich davon überzeugt, dass wir das Spiel erfolg-
reich gestalten werden. 

Euer Charly Henrich 

Jugend-Regionalligen

Unsere A- und C-Jungs spielen in der Pokalrunde beide am Samstag, 7. Febru-
ar um 14:00 Uhr. Die Mädels der B- und C-Jugend sind in der Meisterrunde
spielfrei. 

mA-Jugend: 

HSG Wittlich I 

empfängt die  

JSG Hunsrück  I.

mC-Jugend: 

HSG Wittlich I 

beim Tabellenzweiten

HG Saarlouis. 



Die HSG-Heimspiele am Wochenende

Samstag, 7. Februar
Uhrzeit Liga Heim Gast Ergebnis

11:00 BL mD-Jugend II HSG Obere Nahe :

12:30 BL wD-Jugend II HSG Obere Nahe :

14:00 RL mA-Jugend I JSG Hunsrück :

15:45 BzO wC-Jugend II 
HB Museldall

Grevenmacher :

17:45 RL Frauen I SF Budenheim :

20:00 OL Männer I HSG Hunsrück :

Sonntag, 8. Februar
Uhrzeit Liga Heim Gast Ergebnis

16:30 OL mA-Jugend II HV Vallendar :

18:30 OL Frauen II HSG Hunsrück II :

BL=Bezirksliga, BzO=Bezirksoberliga, OL = Oberliga Rheinland, RL = Regionalliga Südwest 






