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Liebe Handballfreunde,

im Namen der HSG Wittlich darf ich Sie recht herzlich in 
der neuen Saison 20232/2024 begrüßen! 

Das letzte Jahr war für uns durch viele Auf´s und Ab´s 
gekennzeichnet.
Nach drei Jahren in der 3. Liga musste unsere 
1. Damenmannschaft, nach großem Verletzungspech, 
in die Oberliga absteigen. Dagegen stand der Gewinn 
des Rheinlandpokals, die Vizemeisterschaft unserer 
2. Damenmannschaft in der Rheinlandliga und Last but 
noch Least das hervorragende Abschneiden unserer 
weiblichen B-Jugend in der Deutschen Meisterschaft. 
Auch in anderen Teams wurden wieder tolle Ergebnisse 
und Platzierungen erreicht.

Für den Verein ist auch die kommenden Runde wieder 
eine erneute Herausforderung. Insgesamt nehmen 19 
Mannschaften (5 Senioren- und 14 Jugendmannschaf-
ten) am Spielbetrieb teil, davon allein insgesamt 4 Teams 
in der Oberliga RPS.

Mit dem neuen Saison Maga-

zin möchten wir Ihnen wieder 

unsere Mannschaften vorstel-

len. 

Ich wünsche allen Spielerinnen 

und Spielern, Trainern und Be-

treuern, Schiedsrichtern und 

Zeitnehmern, viel Erfolg und 

eine verletzungsfreie kom-

menden Runde. Für ihre Ar-

beit und ihr Engagement bedanke ich mich bei allen, 

die dazu beigetragen haben die kommende Saison zu 

organisieren.

Ein ganz besonderer Dank gilt unseren Sponsoren, ohne 

ihre Unterstützung wäre ein Spielbetrieb in dieser Grö-

ßenordnung nicht möglich!  

Axel Weinand, 1. Vorsitzender

FRIEDRICH WILHELM KNOPP
O F F S E T D R U C K

D I G I T A L D R U C K

B R O S C H Ü R E N   P R O S P E K T E   F L Y E R

B R I E F B O G E N   V I S I T E N K A R T E N   B Ü C H E R

E T I K E T T E N    N A S S L E I M  /  S K - R O L L E 

V E R E D E L U N G    H E I S S F O L I E  /  P R Ä G U N G

   Gutes Handballspiel    

  überlassen wir

 dem Team der HSG

D I G I T A L D R U C KD I G I T A L D R U C KD I G I T A L D R U C KD I G I T A L D R U C K

Otto-Hahn-Straße 21    ·    54516 Wittlich    ·    Tel. (0 65 71) 97 15-0    ·    Fax (0 65 71) 97 15-15
in fo@knopp-druck .de   ·   www.knopp-druck .de   ·          D rucke re i  Knopp

Grußwort der HSG Wittlich
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1. Damen

Mit gleichem Kader und dem Ziel Meisterschaft
in die neue Saison
Trotz des Abstiegs ist die erste Frauenmannschaft der 
HSG Wittlich zusammengeblieben, Tobias Quary ist 
neuer Cheftrainer

Mit dem Heimspiel gegen die SG Ottersheim/Bell-
heim/Kuhardt/Zeiskam startet die erste Frauenmann-
schaft am Sonntag, 10. September in die neue Saison. 
Nach dem unglücklichen Abstieg aus der 3. Liga in der 
vergangenen Spielzeit geht die Mannschaft nun in 
der RPS-Oberliga an den Start. Im Trainerstab haben 
sich die Verantwortlichkeiten geändert: Tobias Quary 
ist nun Cheftrainer der Mannschaft, Thomas Feilen, 
der diesen Posten bisher innehatte, unterstützt Quary 
bei dieser Aufgabe. 
In der Mannschaft gab es so gut wie keine Wechsel: 
„Wir sind glücklich und stolz, dass wir auch nach dem 
Abstieg unseren Kader fast ausnahmslos, zusammen-
halten konnten. Nach diesem Zeichen der Identifika-
tion mit unserem Projekt war für Thomas und mich 

schnell klar, dass wir die Mannschaft auf dem Weg zu 
ihren Zielen weiter begleiten möchten“, sagt Quary.
Nach der schweißtreibenden Vorbereitung geht die 
Mannschaft nun mit Vorfreude und Kampfeslust in 
die Saison. Mit der Meisterschaft wurde das Saisonziel 
von der Mannschaft um Spielführerin Helen Schieke 
klar formuliert, die nach ihrem Kreuzbandriss und 
langem Ausfall wieder auf dem Feld stehen wird.
„Insgesamt bin ich mit der Vorbereitung zufrieden. 
Wir sind ohne größere Verletzungen durch die ver-
gangenen Wochen gekommen. Thomas und ich er-
gänzen uns sehr gut, die Mannschaft zieht mit. Ergeb-
nistechnisch gab es in den Testspielen natürlich noch 
Wellen, was aber in jedem Sommer üblich ist“, sagt 
Quary. Höhepunkt der Vorbereitung war das Säubren-
ner-Turnier, bei dem die HSG gegen drei Drittligisten 
mithalten konnte und am Ende Rang drei errang.

Hintere Reihe von links: Uwe Werner, Sabina Jöhnk, Annika Bach, Meike Frank, Nina Czanik, Anne Krag, 
Natasha Lerche, Zoe Eiden, Torwarttrainer Jürgen Unger
Mittlere Reihe von links: Mannschaftsarzt Karl Grober, Physiotherapeut Florian Kuckartz, Nele Kappes, 
Michelle Meier, Hannah Lieser, Helen Schieke, Carolin Ambros, Co-Trainer Thomas Feilen
Vordere Reihe von links: Betreuerin Birgit Unger, Selina Teusch, Julia Marx, Alexandra Irmgartz, Barbora 
Zigraiova, Nicole Packmohr, Trainer Tobias Quary
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1. Damen

„Wir werden mit 13 Feldspielerinnen und drei Tor-
hüterinnen in die Saison gehen und können so ein 
ausgeglichenes Mannschaftsgefüge aufbieten. Wir 
sind diesen Sommer leistungstechnisch noch enger 
aneinandergerückt, so dass jede Spielerin sich ihre 
Einsatzzeit verdienen kann und ihren Beitrag zu einer 

hoffentlich erfolgreichen Saison leisten kann“, sagt 
Quary: „Auch in diesem Jahr hoffen wir wieder auf 
die fantastische Unterstützung unsere Fans, die uns in 
der letzten Saison auch in schwierigen Phasen immer 
wieder beflügelt hat.“

Damen I Tor
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Römerstraße 37 / 54516 Wittlich
06571 27202 / Fax: 06571 260078
info@physio-fit-engel.de
physio-fit-engel.de

PHYSIO / FITNESS/ 
ANALYSE / WELLNESS

EFFIZIENT  
UND NACHHALTIG  
ABNEHMEN – 
durch eine Kombination aus 
Analyse, Ernährungsumstellung und 
maßgeschneidertem Training

Damen I

Außen
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Damen I

Trainer

Betreuer
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1. Damen Spielplan

trinkkontor GmbH - Niederlassung Wittlich

Gutenbergstraße 3

54516 Wittlich

Tel. 06571 9779 0

1. Damen Spielplan
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Portrait 1. Herren

In der Saison 2023/24 wird unsere I. Herrenmann-
schaft nochmals in der Verbandsliga West des Hand-
ballverbands Rheinland antreten. 
Im Kader der Ersten stehen einige personelle Verän-
derungen an. Als Verstärkung stoßen mit Fabian Ham-
mann ein altbekannter aus den eigenen Reihen und 
Sören Reifferscheid vom Rheinlandligisten TuS Daun 
dazu. Im erweiterten Kader stehen mit Tim Kranz, Tim 
Gierenz und Julius Jacoby weitere Talente aus der ver-
einseigenen Jugend in den Startlöchern.
Michael Bollig (sporttechnischer Leiter Herren) zu 
dieser Entwicklung: „Dass Fabian nochmal in der Ers-
ten angreift und wir mit Sören einen Spieler aus ei-
ner höheren Spielklasse für uns gewinnen konnten , 
zeigt mir, dass der von uns eingeschlagene Weg der 
Richtige ist. Zusätzlich im erweiterten Kader noch 
auf Nachwuchstalente wie Tim Gierenz, Julius Jacoby 
(mA-Jugend RPS-Oberliga) und Tim Kranz zugreifen 
zu können, rundet das Ganze ab.“ 
Wermutstropfen sind die Abgänge von Johannes 
Stephan und Maxi Werner, die die Mannschaft aus 
beruflichen beziehungsweise studienbedingten Grün-
den nur noch sehr sporadisch unterstützen können. 
„Das Maxi und Johannes uns verlassen ist sehr schade, 
aber die Gründe sind verständlich. Ich wünsche bei-

den für den weiteren Werdegang alles Gute und sie 
sind bei uns immer gerne gesehen“, so Bollig.
„Wir müssen dort anknüpfen, wo wir am Ende der 
letzten Saison aufgehört haben“, so waren die Ziele 
für die kommende Vorbereitung von Trainer Nico We-
ber schnell formuliert.
Doch was meint der Trainer unserer I. Herren damit?
Da nach dem Saisonende meist die Belastung von 3 
wöchentlichen Trainingseinheiten auf ein Minimum 
heruntergefahren wird, um den Spielern die wohlver-
diente Pause zu gönnen, gilt es in den ersten beiden 
Monaten der Vorbereitung, die physische Fitness wie-
derherzustellen und im Optimalfall sogar zu verbes-
sern.
Dazu meint Weber: „Das ist bei den Sportlern der 
meist unbeliebte Teil der Vorbereitung. Umso erfreu-
ter war ich jedoch festzustellen, dass meine Spieler in 
der Saisonpause keinesfalls nur auf der faulen Haut 
gelegen haben. Viele, vor allem junge Spieler, haben 
die Pause für individuelles Krafttraining genutzt um 
körperlich robuster zu werden.“ 
Die Grundlagenausdauer wurde über gemeinsame 
Läufe im Wald und vor dem Hallentraining bis hin zu 
Spinning Einheiten bei PhysioFit Engel, die eine per-
fekte Ergänzung des Trainings darstellten, trainiert. 

Seit sie sieben Jahre alt ist, spielt sie Handball bei der 
HSG Wittlich, durchlief alle Nachwuchsmannschaften 
– und ist bei „ihrem“ Verein nun in neuer Funktion 
tätig: Maike Eckert (19) absolviert seit dem 1. August 
ihr Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) bei der HSG Wittlich. 
Nach ihrem Realschulabschluss an der Kurfürst-Bal-
duin-Realschule plus Wittlich hatte Maike im Juli 
2023 an der BBS Wittlich ihr Fachabitur erfolgreich 
abgeschlossen. „Mir war klar, dass ich erst ein FSJ ab-
solvieren und dann beruflich entweder irgendetwas 
mit Kindern oder im Bereich Sportmanagement ma-
chen wollte. Und da kam die Anfrage der HSG gerade 
recht“, sagt Maike Eckert.
HSG-Geschäftsstellenleiterin Swantje Teusch, die 
Eckert in der dritten Frauenmannschaft auch trainiert, 
sprach sie an – und dann sagte Maike auch gleich zu: 
„Handball ist meine Leidenschaft, und so kann ich 
Kindern diese Leidenschaft vermitteln. Ich will Kin-
der auf ihrem Weg im Handball begleiten“, war für 
sie der Grund, die Stelle anzutreten. Angestellt ist sie 

über den Landessportbund Rheinland-Pfalz, zum FSJ 
gehören auch fünf einwöchige allgemeine Seminare.
Maikes Aufgaben bei der HSG sind vielfältig: sie un-
terstützt Swantje Teusch im administrativen und or-
ganisatorischen Bereich in der Geschäftsstelle, ist 
zudem in den Trainerteams von C-, D- und E-Jugend 
integriert. „Vor dem Start habe ich schon die Trai-
nings besucht um mir einen Eindruck zu verschaffen. 
Während meines 

FSJ will ich auf jeden Fall auch den C-Trainerschein 
machen“, sagt Maike Eckert. Eine weitere Aufgabe 
ist die Leitung der Handball-AG an der Georg-Meis-
termann-Grundschule in Wittlich, in Zukunft kommt 
noch die AG der Grundschule Wittlich-Friedrichstraße 
hinzu. Zudem wird sie als Kooperationsprojekt der 
HSG immer mittwochs die Wittlicher Tafel bei der 
Ausgabe von Lebensmitteln unterstützen.

„Wir als HSG Wittlich bieten jungen Men-
schen gerne die Möglichkeit, die Abläufe 
in unserem Vereinsleben als FSJ kennen-
zulernen und sie so auf den Start ins Be-
rufsleben vorzubereiten. Es ist unser Ziel, 
diese FSJ-Stelle auch dauerhaft zu beset-
zen“, sagt der HSG-Vorsitzende Axel Wei-
nand.
Normalerweise spielt Maike Eckert auch 
selbst noch Handball, wahlweise in der 
zweiten oder dritten Frauenmannschaft, 
doch eine Knieverletzung sorgt aktuell 
für eine Pause auf dem Feld. 

Mit schnellem und attraktivem Handball auf Punktejagd.„Kindern die Leidenschaft für 
Handball vermitteln“

Maike Eckert ist die neue FSJ-
lerin bei der HSG Wittlich

obere Reihe von links nach rechts
Jens Flamann, Finn Schilz, Nojus Koenen, Lennard Weber, Tito Illigen, Fabian Hammann, Richard Karstadt, 
Jürgen Werner
mittlere Reihe vlnr
Pascal Daus, Michael Bollig, Lukas Kirsch, Johannes Stephan, Tim Kranz, Tim Gierenz, Nico Weber
untere Reihe vlnr
Alexander Schenk, Luis Leyendecker, Johannes Praeder, Julius Jacoby, Maxi Werner, Igor Hergert
Es fehlt: Sören Reifferscheidt
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1. Herren 1. Herren

„Hier stellte sich wieder heraus, welche Leistungs-
bereitschaft die junge Truppe hat, an ihre Grenzen 
zu gehen. Diese Bereitschaft und die gegenseitige 
Motivation meiner Spieler erleichtert mir oft meine 
Trainerrolle. Natürlich gab es auch Phasen in denen 
wir urlaubsbedingt mal nur mit 6 Leuten im Training 
aufkreuzten. Das ist im Amateursport aber normal 
und lässt sich nie völlig vermeiden. Ab Ende Juli ver-
schoben wir den Fokus vom Konditions- und Technik-
training immer mehr in Richtung Gruppentaktik. Hier 
standen uns noch zwei große Aufgaben bevor“, so 
Weber weiter.
Die Erste Aufgabe bestand darin den Neuzugängen 
und Perspektivspieler die Angriffs- und Abwehrkon-
zepte näher zu bringen und sie ins System zu integrie-
ren. „So etwas bedeutet gerade auf den Rückraumpo-
sitionen viel Arbeit. Dieser Prozess verlief in meinen 
Augen reibungslos. Das hohe Tempo das ich von der 
Mannschaft über 60 Minuten Spielzeit erwarte, be-
reitet dem Ein- oder Anderen zwar noch ein paar 
Probleme, ich bin jedoch zuversichtlich, dass wir uns 
dahingehend schnell verbessern werden, je mehr die 
Spielabläufe und Laufwege in Automatismen überge-
hen“ sagt der Trainer.

Die nächste der Beiden Aufgaben bestand darin, die 
in der vorherigen Saison gesetzten Grundlagen zu er-
weitern und individuell auf die Spieler abzustimmen. 
Dazu Weber: „So wird sich unsere 6:0 Abwehr in der 
kommenden Saison deutlich offensiver gestalten, um 
dem Trend des Spitzensports zu folgen. Solche Syste-
mumstellungen oder Erweiterungen brauchen immer 
etwas Zeit, bis diese wirklich greifen. Wir sind derzeit 
auf einem guten Weg, brauchen aber noch Zeit, da-
mit sich die Neuerungen festigen können.“
Beispielsweise in Testspielen gegen Daun und Merzig 
oder auch im sehr frühen Pokalspiel gegen Trier konn-
te man sehen, dass es zwar immer wieder gute Phasen 
gab in denen sich die neuen Systeme bezahlt gemacht 
haben, die Mannschaft es jedoch noch nicht schaffte, 
diese über die gesamte Spielzeit umzusetzen.
„Dank der gewonnenen Erfahrung aus der letzten 
Saison und unseren Neuzugängen konnten wir unser 
Spiel insgesamt verbessern.  Wenn wir es schaffen, die 
Leistung über 60 Minuten konstant zu halten und den 
Saisonstart nicht verschlafen, haben wir dieses Jahr 
gute Chancen auf einen der oberen Tabellenplätze“, 
so Weber.

seit 23 Jahren
Braucht man mehr Werbung ?
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LIVEÜBERTRAGUNG ALLER SPORTEREIGNISSE
Fußball, Handball, Basketball, Formel 1, Boxen…

auf Großleinwand (1,80 x 1,80) und 2 Bildschirmen!

Wittlich, Karrstraße 36, Tel. 0 65 71 / 26 06 70

2. Damen

Nach einer zugegeben unerwartet erfolgreichen Sai-
son gibt es bei uns einen deutlichen Umbruch.

Zoe Eiden war vergangene Saison schon nicht aus-
chließlich bei uns und rückt nun fest in den Kader der 
ersten Mannschaft, Jule Kappes ist zur HSG Hunsrück 
gewechselt, Rieke Muscheid hat uns studienbedingt 
verlassen. Dazu steht bei Sarah Ertz und Sarah Ro-
gowski nach Verletzung und Auszeit eine Rückkehr 
in den Spielbetrieb in den Sternen, Isabel Moog wird 
Damen 3 verstärken. Lisa Zens und Paula Hohns le-
gen dieses Jahr die Prioritäten anders und sind nicht 
fest einplanbar. Zu allem Überfluss wird Sophie Lames 
nach Verletzung wohl die ganze Saison ausfallen.

Von der MJC kommen Louisa Ensch (zurück) und Anna 
Weißhuhn, aus Igel Julia Rotsch, Mila Lenz und Maike 

Eckert rücken aus der A-Jugend / Damen 3 auf, Jule 
Teusch aus der B-Jugend. Von Damen 3 haben Kathi 
Pietzonka, Kathi Kaspari und Sophia Stroh weite Teile 
der Vorbereitung mitgemacht und werden uns sicher 
das eine oder andere Mal in der Saison verstärken. 
Letzteres gilt auch für Mia Plohmann und Lena Rin-
nenburger aus der B-Jugend, die geplant große Tei-
le doppelt spielen werden. Da wir uns weiterhin die 
Trainingszeiten mit der B-Jugend teilen (wovon beide 
Teams nur profitieren können), passt das gut.
Die Verzahnung mit Damen 3 soll zusätzlich ausge-
baut werden, was mehr Durchlässigkeit in beide Rich-
tungen auch während der Saison natürlich einschließt.
Sollte es trotzdem personell eng werden, gibt es zu-
dem die Möglichkeit, dass die eine oder andere der 
ersten Mannschaft aushilft, so wie es ebenfalls in bei-
de Richtungen schon vielfach praktiziert wurde.

Hinten v.l.n.r:
Maike Eckert, Louisa Ensch, Sophie Lames, Gwendolyn Barthen, Saskia Gaß, David Juncker 
Mitte:
Julia Rotsch, Sarah Ertz, Mila Lenz, Katharina Kaspari, Katharina Pietzonka, Helena Schaaf 
Vorne:
Laura Teusch, Julia Marx, Jule Teusch, Mia Plohmann 
Es fehlen:
Merle Kloep, Paula Hohns, Lisa Zens, Anna Weißhuhn und Sophia Stroh 

1. Herren

Freuen sich auf die gemeinsame erfolgreiche 
Zukunft: 
HSG-Vorstandsmitglied Michael Bollig, 
Neuzugang Sören Reifferscheidt und Nico 
Weber, Spielertrainer der ersten Herren-Mann-
schaft.
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2. Damen 2. Damen Spielplan

Die Vorbereitung war phasenweise gut, phasenweise 
in den Sommerferien aber auch mehr als schwierig, 
da oft durch Urlaub, Schichtdienste und ungewöhn-
lich viele Verletzungen ein Training selbst mit der 
B-Jugend zusammen kaum möglich war. Außerdem 
haben uns mehrere Testspielgegner kurzfristig aus 
verschiedenen Gründen abgesagt, so dass nur ganz 
schwer einzuschätzen ist, wo wir stehen. Insgesamt 
sind wir trotz der vielen Wechsel in der Breite sicher 

nicht wesentlich schlechter aufgestellt. Wie sich das 
auf die Ergebnisse auswirken wird, muss sich zeigen.
Natürlich wollen wir den Tabellenplatz vom letzten 
Jahr gerne mindestens wiederholen, es ist aber allen 
klar, dass die Karten neu gemischt werden und es auch 
ganz anders ausgehen kann. Zwar haben wir unsere 
beiden Haupttorschützinnen verloren, aber das hat 
die Mannschaft ja auch die beiden Jahre davor schon 
bestens kompensieren können!

HV Rheinland 2023/2024
Rheinlandliga Frauen
HSG Wittlich
Mannschaftsspielplan

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
Termin
offen 

            285 HSG Wittlich II TV Engers  

Sa. 23.09.2023 19:30  100 HSG Obere Nahe HSG Wittlich II  
Sa. 30.09.2023 18:00  285 HSG Wittlich II HSG Hunsrück II  
Sa. 07.10.2023 19:00  150 HSG Mertesdorf-Ruwertal HSG Wittlich II  
So. 29.10.2023 17:00  225 HSC Schweich HSG Wittlich II  
So. 05.11.2023 17:00  285 HSG Wittlich II SF Neustadt  
Fr. 10.11.2023 20:00  270 TV Welling HSG Wittlich II  
So. 19.11.2023 17:00  285 HSG Wittlich II DJK/MJC Trier  
So. 26.11.2023 17:00  110 HSG Kastellaun-Simmern HSG Wittlich II  
Sa. 02.12.2023 17:30  285 HSG Wittlich II TuS 05 Daun  
So. 10.12.2023 17:00  120 HC Koblenz HSG Wittlich II  
Sa. 16.12.2023 18:00  183 TV Engers HSG Wittlich II  
So. 21.01.2024 17:00  285 HSG Wittlich II HSG Obere Nahe  
Sa. 27.01.2024 17:30  222 HSG Hunsrück II HSG Wittlich II  
So. 04.02.2024 17:00  285 HSG Wittlich II HSG Mertesdorf-Ruwertal  
Sa. 17.02.2024 17:30  285 HSG Wittlich II HSC Schweich  
Sa. 24.02.2024 17:00  174 SF Neustadt HSG Wittlich II  
So. 03.03.2024 16:00  285 HSG Wittlich II TV Welling  
Sa. 09.03.2024 19:00  243 DJK/MJC Trier HSG Wittlich II  
So. 17.03.2024 18:00  285 HSG Wittlich II HSG Kastellaun-Simmern  
Sa. 06.04.2024 19:30  079 TuS 05 Daun HSG Wittlich II  
So. 14.04.2024 17:00  285 HSG Wittlich II HC Koblenz  

Hallenverzeichnis
079 Daun, Wehrbüschhalle

Schulstraße, 54550 Daun
100 Tiefenstein, Stadenhalle

Im Staden, 55743 Idar-Oberstein
110 Kastellaun, Integrierte Gesamtschule

Theodor-Heuss-Allee, 56288 Kastellaun
120 Koblenz, Julius-Wegeler-Schule

Beatusstraße 143-147, 56073 Koblenz
150 Mertesdorf, Ruwertalhalle

Hauptstraße, 54318 Mertesdorf
174 Neustadt, Bürgerhaushalle

Raiffeisenstraße 9, 53577 Neustadt (Wied)
183 Engers, Sporthalle

Weißer Straße, 56566 Neuwied-Engers
222 Sohren, Schulsporthalle

Schulzentrum, 55487 Sohren
225 Schweich, Stefan-Andres-Halle

Stefan-Andres-Straße, 54338 Schweich
243 Trier, Mäusheckerweg-Halle

Mäusheckerweg 1, 54293 Trier
270 Welling, Nettetalhalle

Schulstraße, 56753 Welling
285 Wittlich, BBS-Halle

Max-Planck-Straße, 54516 Wittlich

nu .Dokument 013, erstellt am 11.09.2023 15:37 | Seite 1 von 2
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2. Herren

Martin Kräber (Spieler-
trainer)
Michael Teusch (Co- 
Trainer und Betreuer ) 

Andreas Gresnich (tw), 
Fynn Henrich (tw), 
Lukas Koppel, Fabi-
an Rudolphi, Philipp 
Schabio, Noah Schabio, 
Carlo Esch, John Bir-
resborn (Neuzugang), 
Tim Kranz ,Richard 
Karstädt, Zoltan Rugby, 
Chris Adam, Fabian 
Dehne (Mannschafts-
Doc), Lukas Lukanows-
ki, David Clemens.

Der „bunte Haufen“ der HSG Wittlich. Bei uns ist alles 
vertreten, von der absoluten Neuanfängerin über Ma-
mas bis hin zur erfahrenen Oberligaspielerin, alle ver-
eint in einer Sache: Der Liebe zum Handball, Teil einer 
Mannschaft, eines Vereins und einer Gemeinschaft zu 
sein ist das, was bei uns zählt. Trotzdem müssen auch 
wir jedes Jahr mit einer neuen Zusammenstellung 
arbeiten, haben aber immer denselben Anspruch, 

Hauptsache Spaß. Im letzten Jahr konnten wir leider 
nicht einen Punkt einfahren, und da nur verlieren auf 
Dauer auch keinen Spaß macht gilt diese Saison un-
ser Versprechen an uns und den Verein: mindestens 2 
Punkte zu holen. Drückt uns die Daumen, aus der Fer-
ne, aber gerne auch zusammen mit uns in der Halle. 
Wir freuen uns!

3. Damen

v.R.v.l.: Verena Waibel, Dana Schmitz, Sophia Stroh, Lena Hansen, Kathrin Jastrzembsky, Rebecca Waibel
m.R.v.l.: Laila Geisbüsch, Frederike Koreny, Julia Zeimentz, Isabel Staskewitz, Barbara Weiler, Bianca Semrau, 
Katharina Kaspari, Swantje Teusch
h.R.v.l.: Katharina Pietzonka, Ramona Zender, Ramona Lentz, Birgit Vogel, Franziska Pietzonka, Bianca Waters, 
Maike Eckert
Es fehlen: Alena Lorenz und Bernadett Nemeshegyi 

info@küchenstudio-becker.de

Auch in diesem Jahr steht bei uns der Spaß ganz klar im Fokus . 
Unsere Vorbereitung war schon fast professionell, wir haben durchgehend trainiert und viele Bratwürste ge-
grillt. Die gute Stimmung in der Mannschaft ist hervorzuheben und wir wollen definitiv um die Meisterschaft 
mitspielen . 
Martin Kräber . 

  



Saison-Magazin                   2023/2024 Saison-Magazin                   2023/2024

26 27

Trotz des sehr kleinen Kaders belegte die männliche 
A-Jugend im vergangenen Jahr mit 25:3 Punkten den 
zweiten Platz in der Rheinlandliga. Da man in allen 
Spielen auf die Unterstützung der B-Jugend-Spieler 
angewiesen war, konnte man ohne große Vorberei-
tung mit einer eingespielten Mannschaft in die Qua-
lifikationsrunde zur Oberliga starten. Mit viel Kön-
nen und ein wenig Glück setzte sich die HSG Wittlich 
gegen Bendorf (43:23), Kastellaun (36:35), Mülheim 
(33:32), JSG Mosel-Ruwer (42:29) und die HSG Huns-
rück (38:32) durch. Dabei überzeugte die Mannschaft 
vor allem durch ihr schnelles und kreatives Angriffs-
spiel. Somit qualifizierten sich die Jungs sogar als Ta-
bellenerster für die Oberliga RPS.
Der Kader ist auch in diesem Jahr nicht sehr groß. 
Erneut sind wir auf die Unterstützung der B-Jugend-
lichen angewiesen. Da A- und B-Jugend zusammen 
trainieren, sollte dies möglich sein. Obwohl wir die 
jüngste Mannschaft in der Oberliga stellen und vielen 
Gegnern auch körperlich unterlegen sind, streben wir 
eine Platzierung im Mittelfeld der Tabelle an. Hierfür 

müssen wir uns wie auch im vergangenen Jahr auf un-
sere spielerischen Qualitäten konzentrieren. So sind 
sicherlich viele spannende und atraktive A-Jugend-
spiele garantiert.
Die eigentliche Vorbereitung auf die Saison fiel be-
dingt durch die Sommerferien kurz aus. Die Vorbe-
reitungsspiele gegen Seniorenmannschaften waren 
teilweise durchaus vielversprechend.
Bleibt noch die Frage nach dem Namen. Warum hei-
ßen wir JSG Bernkastel/Wittlich? Wir sind nicht die 
Kreisauswahl und die SFG Bernkastel stellt auch kei-
nen Jugendspieler. Aus spieltechnischen Gründen 
durften wir nicht als HSG Wittlich starten. Somit muss-
ten wir kurzfristig diese Spielgemeinschaft gründen.

A-Jugend männlich

KARRSTRASSE 6
54516 WITTLICH
TEL.: 06571/9559363
INFO@FEUERECKE-WITTLICH.DE

PURE
PELLETOFEN

Eine Marke der RIKA Innovative Ofentechnik GmbH

Inserat_Feuerecke_180x130mm.indd   1 20.06.2017   14:53:46

Vincent Becker, Tim Gierenz, Constantin Hamm, Julius Jacoby, Felix Molecki, Leon Weiler, Florian Zimmer, Tor-
ge Henrich, Iason Berg, Simon Ewen, Nicolas Fabry, Philipp Fabry, Nicolas Petry, Tobias Theisen.
Trainer: Olaf Gierenz, Carsten Henrich, David Clemens, Normen Gössinger
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B-Jugend weiblich

Von links nach rechts
Emilia Sibi, Mona Vollmer, Lotta Schurich, Mia Plohmann, Nena Braun, Nelly Müller, Sara Maxima Hees, Anna 
Schönhofen, Lena Rinnenburger
Hintere Reihe Trainerteam
Von links
Bina Jöhnk, Andrea Czanik, Annika Bach

Julia Assmann, Mara Blonigen, Maja Denkert, Viktoria Eisel, Laura Gorges, Helena Gouverneur, Enna Hartel, 
Ariane Heck, Mia- Sophie Könen, Charlotte Listner, Leni Meures, Lilly Müllen, Betty Müller, Eva Müller, Leonie 
Schleidweiler, Lotta Schmidt, Pia Schmitz, Erjola Shala, Leonie Stolz, Emilia Werbinsky, Laura Weiler, Emilia 
Zeimentz

 

Nach einer super Saison der weiblichen B Jugend mit 
Teilnahme an der Deutschen Meisterschaft geht es 
nun in die neue Saison.
In dieser muss sich die Mannschaft neu finden, denn 
von der letzten Saison bleiben gerade 3 Spielerinnen 
des Jahrgangs 2007 übrig und bilden mit den Mädels 
des Jahrgangs 2008 den neuen Kader der B Jugend.
In der kommenden Saison gibt es auch einen Trainer-
wechsel. Tobias Quary wird sich künftig hauptsächlich 
um die 1. Damen Mannschaft kümmern.
Die Mannschaft der weiblichen B Jugend wird in kom-
mender Saison von einem 3 er Trainerteam trainiert.
Andrea Czanik übernimmt die Mannschaft und wird 
von den Spielerinnen der 1. Damen Mannschaft An-
nika Bach und Bina Jöhnk Unterstützt, zudem wird 

Anja Rinnenburger die organisatorischen Aufgaben 
übernehmen.
Um den Kader breiter aufzustellen, verstärkt die C Ju-
gend die Mannschaft.
Zusätzlich zum aktuellen Kader , stößt die Spielerin 
Nelly Müller mit einem Zweitspielrecht von DJK St. 
Matthias dazu.
Seit Ende Juni befindet sich die Mannschaft in der 
Saisonvorbereitung, einige Spiele und Laufeinheiten 
sind bereits absolviert.
In der kommenden Saison muss die Mannschaft neu 
zusammen wachsen und ohne Druck das bestmögli-
che Ziel erreichen.

C-Jugend weiblich

Die HSG Wittlich stellt bei der weiblichen C-Jugend 
erneut zwei Mannschaften.
Den Kern der C1 stellen die Spielerinnen, die im ver-
gangen Jahr als C2 die Vizemeisterschaft im Rheinland 
erringen konnten. In der C2 sind Spiele-
rinnen, die aus der D-Jugend aufgerückt 
sind, und einige Neueinsteigerinnen ak-
tiv. Trainer der beiden Mannschafen sind 
Julia Marx und Olaf Gierenz. Unterstützt 
werden sie von unserer FSJ-lerin Maike 
Eckert. Da die individuelle Entwicklung 
der Spielerinnen im Training im Vorder-
grund steht, trainieren beide Mannschaf-
ten zweimal pro Woche jeweils zusam-
men.
Die C2 spielt in der Bezirksliga. Die C1 
musste sich erst für die Oberliga qualifi-
zieren. Nach zwei deutlichen Niederla-
gen gegen Schweich (24:44) und Welling 
(23:30) belegte man hier nach einem Sieg 
gegen Engers (35:18) den dritten Platz 
auf Rheinland-Ebene. Durch deutliche 

Siege gegen die Drittplatzierten der Verbände Rhein-
hessen, Pfalz und Saar sicherte sich die C1 der HSG 
Wittlich letztlich doch verdient erneut einen Start-
platz in der Oberliga RPS.
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B-Jugend männlich

Die männliche B-Jugend nimmt erneut erneut mit 
zwei Mannschaften am Spielbetrieb teil.
In der Qualifikationsrunde zur Oberliga belegte die 
B1-Jugend nach einer Niederlage gegen Mülheim/
Urmitz und drei Siegen gegen Bendorf, die HSG Huns-
rück und den Favoriten Welling/Bassenheim punkt-
gleich mit den qualifizierten Mannschaften aus Mül-
heim und Welling unglücklich den dritten Platz.
Beim anschließenden Lucky-Looser-Turnier schieden 
die Jungs der HSG Wittlich gegen die Drittplatzierten 
der anderen Verbände aus.
Somit tritt die B1 der HSG Wittlich in diesem Jahr in 
der Rheinlandliga an und strebt hier eine Platzierung 
in der oberen Tabellenhälfte an.
Vor den Sommerferien zeigten die Spieler beider 
Mannschaften, B1 und B2, beim Felketurnier in Bad 

Sobernheim und auch beim Beachturnier in Irmenach, 
dass sie als Gruppe sehr gut harmonieren. Alle einge-
setzen Spieler konnten hier mit hohem Einsatz und 
viel Spielwitz überzeugen.
Dennoch ist die Personalsituation schwierig. Die B2 in 
der Bezirksliga tritt mit einem sehr dünnen Kader an. 
Über diese Mannschaft sollen aber die jüngeren Spie-
ler viel Spielpraxis erhalten. Es bleibt sehr spannend, 
ob diese Mannschaft langfristig spielfähig bleibt. Hier 
würden wir uns über sportliche Neueinsteiger freuen.
Die eigentliche Vorbereitung auf die Saison fiel be-
dingt durch die Sommerferien kurz aus. Somit konnte 
man auch nur ein Vorbereitungsspiel beim HC Ber-
chem aus Luxemburg bestreiten.

B1 - Torge Henrich, Iason Berg, Si-
mon Ewen, Nicolas Fabry, Philipp 
Fabry, Nicolas Petry, Tobias The-
isen, Simon Kranz, Peter Simon, 
Nils Begemann, Louis Föhr, Noah 
Gierenz, Lukas Nau, David Schä-
fer, Phil Simonis, Thomas Weiler, 
Kirill Witt
Trainer: Olaf Gierenz, Carsten 
Henrich, David Clemens, Normen 
Gössinger

Ben Schuhmacher - Benjamin Kemmer -  David Krämer - Eric van Boxem - Felix Pesch - Finn-Simon Hees - Ibra-
him Thömmes - Jakob Greisinger - Jakob Koreny - Jo Stettler - Julius May - Justus Wildt - Kilian Caquelard - 
Lennard May - Marius Knappstein - Marvin Zimmer - Matteo Schewe - Max Ambrosius - Max Stettler - Moritz 
Müller - Moritz Sprünker - Niklas Konrad - Nils Teusch - Nino Hofmann - Oliwier Zywicki - Phillip Mick - Tobias 
Staskewitz - Tobias-Daniel Hoffmann

Trainer: David Schäfer - Julius Jacoby - Michael Schaaf - Reiner Berg

C und D-Jugend männlich

„The Next One‘s“ …aus der Not eine Tugend gemacht

Dadurch dass wir in diesem Jahr einen kleinen Kader 
in der C-Jugend hatten, wurde die männliche 
D-/C-Jugend in einem großen Team vereint und wir 
trainieren an 3 Tagen in der Woche gemeinsam.

Mit dem TEAM „The Next One‘s“ verfolgen wir ein 
klares Ziel – „Plattform für talentierte Jugendspieler“ 
ohne den Breitensport aus dem Auge zu verlieren. 
Wir möchten jungen, talentierten Jungs die Mög-
lichkeit bieten sich durch zielgesteuerte Förderung 
handballerisch, aber auch in der Teamorientierung zu 
entwickeln.
Hierbei stehen auch die Entwicklung sozialer Kompe-
tenzen, Einfühlungsvermögen, Kommunikation, Kon-
fliktlösung und das WIR im Blickpunkt.
Der große Kern der Mannschaften bilden die Jahr-
gänge 2009 bis 2012. 

Unsere Intension ist es auch weiterhin, ein Team auf-
zubauen, die Lust und Spaß am leistungsorientierten 
Handball hat und als Team dieses Ziel auch verfolgt. 
Es wartet somit ein interessantes und spannendes 
Jahr mit Herausforderungen auf unsere U15 Jungs. 
Wir möchten auch in der neuen Saison wieder als 
TEAM überzeugen sowie die Spieler fordern und för-
dern, damit die individuelle Entwicklung weiter fort-
schreitet.
Neben dem leistungsorientierten Jugendhandball ist 
uns aber auch der Breitensporthandball sehr wich-
tig. Aus diesem Grund haben wir uns entschieden 3 
Mannschaften zu melden. In unserer C-Jugend haben 
die Jungs die Möglichkeit, sich mit der Unterstützung 
aus der D-Jugend in Ruhe individuell weiterzuentwi-
ckeln und in der D-Jugend gilt es die Spielfreude mit 
Technik zu verbinden. 

Spaß und Freude am Handball
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D-Jugend weiblich

Die weibliche D-Jugend startet die Saison 
2023/2024 mit zwei Mannschaften. Der Kader 
umfasst zurzeit 18 Spielerinnen. 
Die Mannschaften werden trainiert und 
betreut von Natasha Lerche, Maike Eckert 
und Tina Pick.  Zu Beginn der Saison fand 
ein Freundschaftsspiel gegen Worms in der 
BBS Halle statt, welches allen Freude berei-
tet hat. Den Tag darauf stand der EVM Cup 
in Idar-Oberstein an, bei dem wir den zwei-
ten Platz erlangt haben, weswegen wir am 
10.09.2023 am Finale des Cups in Mühl-
heim-Kärlich teilnehmen.
Wenn ihr Lust habt mal an einem Training teil-
zunehmen und schnuppern zu kommen, wür-
den wir uns sehr freuen. 
Wir trainieren Montags von 16h30-18h15 und 
Donnerstags von 17-19 Uhr. An beiden Tagen 
findet das Training in der Cusanus Halle statt.

Jule Koller, Lene Koller, Finja Neukirch, Luisa Pick, Lara Zenker, Mette Speder, Mattea Carmen, Marie Alt, Aly-
zée Berthe, Tom Berthe, Luisa Anton, Finja Ehlen, Lilly Linden, Elena Schiffels, Matilda Wartner, Viola Shal, 
Hana Karavdic, Paula Staudt, Paula Marx

Für manche ist Handball ein Hobby - für echte Handballer ihr Leben !

Friedrichstraße 3
D-54516 Wittlich
Tel. 06571 9145-0
Fax  06571 9145-13
www.Steuerberater-Wittlich.de

Unsere Schwerpunkte:
Steuererklärungen für Unternehmen und  
Privatpersonen, Buchführung, Lohn- und  
Gehaltsabrechnungen, Jahresabschlüsse,  
Betriebswirtschaftliche Beratung, Existenz-
gründungsberatung, Vermögensübertragung

Für unsere Kanzlei gilt dies ebenfalls im übertragenen 
Sinne. Wir alle sind mit Leidenschaft Steuerberater und 
Ansprechpartner für gezielte betriebswirtschaft liche  
Lösungen. Wir beraten Sie auf den Gebieten des  
Steuerrechts und der Betriebswirtschaft gleichermaßen 
umfassend und qualifiziert.

Kranz-Hau   Dohm   Lenerz
S T E U E R B E R A T E R Pa r t n e r s c h a f t s - 

g e s e l l s c h a f t  m b B
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E-Jugend männlich

Die männliche E-Jugend trainiert seit Anfang Mai 
zweimal in der Woche in der Halle der Kurfürst-Bal-
duin-Realschule (Montag, 16:15-17:45 u. Freitag 16:00-
17:45). Insgesamt besteht der Kader (Stand August) 
aus 13 Jungs, von denen drei dem älteren Jahrgang 
2013 angehören. Da nach den Minis auch die Kin-
der der Spvgg. Minderlittgen-Hupperath zu unserem 
Verein stoßen, lag der Fokus zu Beginn neben dem 
Erlernen des Handballs auch auf dem gegenseitigen 
Kennenlernen. Dabei spielten sicherlich auch die drei 
Turniere, an denen die Mannschaft erste Erfahrungen 
sammeln konnte und viel Spaß hatte, eine große Rol-
le: das Beachturnier in Irmenach, ein Outdoor-Turnier 
in Gösenroth und der EVM-Cup in Trier, bei dem wir 
nur aufgrund des direkten Vergleichs nicht in das Fi-
nalturnier einziehen konnten. Am Wochenende vor 
Saisonbeginn fand noch ein Trainingslager statt, bei 
welchem neben einem Freundschaftsspiel gegen die 
E-Jugend des TV Bitburg auch unter anderem eine 
Spieleolympiade auf dem Programm stand. 

Als Trainer stehen in dieser Saison Tim Gierenz und Luis 
Leyendecker an der Seitenlinie. Tim, der als Aktiver in 
der A-Jugend und bei der 1. Herrenmannschaft spielt, 
unterstützt die E-Jugend schon seit mehreren Jahren 
als Co-Trainer; Luis, auch Spieler der 1. Herrenmann-
schaft, unterstützte die Minis der HSG Wittlich über 
einige Jahre hinweg als Co-Trainer. Beide freuen sich 
sehr auf die erste Saison in der Hauptverantwortung 
und arbeiten gerade fleißig an ihrer Trainerlizenz. 
Besonders bedanken möchten wir uns bei Olaf Gie-
renz, der die E-Jugend in den letzten Jahren heraus-
ragend trainiert hat und uns nun, wenn nötig, immer 
wieder tatkräftig unterstützt. 
Interessierte Kinder heißen wir immer herzlich will-
kommen, gerne kann man in das Training hinein-
schnuppern. 

E-Jugend weiblich

In die neue Saison starten wir mit zwei Mannschaften, 
bestehend aus insgesamt 19 Kindern. Ein Großteil 
der Mädchen sind aus dem jüngeren Jahrgang und 
spielen in der kommenden Saison ihre erste Meister-
schaftsrunde. 
Beide Mannschaften trainieren zweimal in der Woche 
gemeinsam, im Training soll den Kindern das Hand-

ballspiel spielerisch beigebracht werden. Schon in den 
letzten Wochen konnten die Kinder Fortschritte er-
zielen und sind vor allem mit Begeisterung und Spaß 
dabei. 
Wir freuen uns auf eine tolle Saison. 
Bianca Semrau, Isa Staskewitz, Laura Teusch, Maike 
Eckert & Sophie Lames.

Hinten v.l.n.r.: Maike Eckert, Sophie Lames, Hanna Wartner, Ida Flesch, Ella Palzer, Eva Bauer, Emma Semrau, 
Isa Staskewitz Vorne v.l.n.r.: Diana Dell, Eleonora Zeimentz, Nina Kemmer, Larissa Dresen, Leonie Hessek, Ella 
Greisinger, Eva Therard, Johanna Thielen, Charlotte Staskewitz Es fehlen: Laura Teusch, Felicia Burch, Linda 
Waßmer , Luisa Waßmer

​​von links nach rechts
stehend: Trainer Tim Gierenz, Jo Stettler, Konstantin Reich, Johannes Staskewitz, Lennard Bohr, James Birres-
born, Trainer Luis Leyendecker
sitzend: Toni Becker, Wiktor Kotovskyi, Elias Lentz, Nils Teusch, Marc Lew Zimmer, Yannik Krauth, Carlos Zirbes
es fehlt: Noah Apel
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54516 Wittlich · Trierer Landstr. 27-29
fon: 06571/9110-0 · fax: 06571/9110-50

www.braun-steuerberater.de

WIR SUCHEN FACHKRÄFTE !
jobs@braun-steuerberater.de
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Saison-Magazin                   2023/2024

Auch wenn wir noch nicht am aktiven Spielbe-
trieb teilnehmen, trainieren wir schon wie die 
Großen.  Koordinative Fähigkeiten, Fairplay, 
Teamgeist usw. stehen auf unserem Trainings-
plan. Vor allem der Spaß kommt nicht zu kurz.

Minis

Hobbygruppe

Weiterhin treffen sich jeden Mittwoch um 20 Uhr 
in Wengerohr einige ehemalige Handballerin-
nen Handballer und auch Nicht-Handballerinnen 
und Nicht-Handballer. Nach einem kurzen indi-
viduellen Aufwärmprogramm spielen wir meist 
Basketball. Unsere Trainings- und Leistungsfort-
schritte sind überschaubar. Dennoch sind wir mit 
viel Spaß und Einsatz bei der Sache.
Wir freuen uns über Neuzugänge. Willkommen 
sind Eltern von Jugendspielerinnen und Ju-
gendsüpielern, ehemalige Handballerinnen und 
Handballer sowie Freunde der HSG.
Ansprechpartner: Olaf Gierenz

Saison-Magazin                   2023/2024 Spielgruppe

Trainer
Franziska Pietzonka
Sabine Pesch
Basti Braun
Marc Handtke
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Förderverein

Liebe Handballfreunde,
erneut liegt eine herausfordernde, 
aber wenigstens komplett durch-
gespielte Handballsaison hinter 
uns allen. Die Corona-Pandemie 
war überall noch spürbar und vor 
allem das Organisationstalent der 
Trainer und Betreuer war gefor-
dert. Aber auch den Eltern und 
Kindern wurden viel Kooperati-
onsbereitschaft und Flexibilität 
abverlangt, da doch immer wieder 
Spiele verlegt oder kurzfristig ab-
gesagt werden mussten.
Umso schöner war und ist es zu 
spüren und zu erleben, dass die 
Liebe zum Handball und vor allem 
die Freude am Spiel ungebrochen 
sind. Alle haben ihr Bestes gege-
ben, damit möglichst viele Spiele 
stattfinden konnten. Ein großes 
Dankeschön an alle helfenden 
Hände dafür. 
Nun sehen wir der kommenden 
Saison voller Hoffnung entgegen, 
ist diese doch endlich wieder ohne 
Einschränkungen gestartet. So 
oder so sind wir sicher, dass die Un-

terstützung von allen Seiten, wenn 
nötig, da sein wird, damit alle Spie-
ler der HSG Wittlich weiterhin ih-
rer größten Leidenschaft nachge-
hen können.
Dies ist auch der Grund aus dem 
wir heute wieder für eure Mitglied-
schaft werben möchten. Seit un-
serer Gründung 
2015 fördern 
wir unsere jun-
gen Spielerinnen 
und Spieler und 
deren Trainerin-
nen und Trainer. 
Ob mit Trikots, 
Bällen, Trainings-
anzügen oder 
Events - wir ste-
hen den Kindern 
und Jugendli-
chen finanziell 
zur Seite.
Unser Ziel ist es, 
den über 200 aktiven Sportlerin-
nen und Sportlern im Verein eine 
optimale Ausstattung zu ermögli-
chen. Dies gelingt umso besser, je 

mehr Mitglieder wir für den För-
derverein gewinnen können.
Wir brauchen euch um dieses Ziel 
zu erreichen. Seid dabei und unter-
stützt unsere Handballjugend der 
HSG Wittlich!
Wie auch auf dem Handballfeld 
gilt: gemeinsam mehr erreichen! 

Euer Förderverein
Joachim Gerke, Jürgen Junk, Sabri-
na Hofmann, Frederike Koreny, Isa-
bel Staskewitz und Swantje Teusch
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sagen wir allen unseren Sponsoren, den Inserenten dieses Saison-Magazins sowie 
allen ehrenamtlichen Helfern, die uns in diesen schwierigen Zeiten unterstützen.

Spielbälle wurden gestiftet von:

Feuerer Reisen, Bernkastel-Kues; Bahnhofapotheke Wittlich;
Eifeler Haushaltsberatung, Daun
Ambrosius-Benz, Wittlich; Gartenland Schmitt, Wittlich

Herausgeber:	
Handball-Spielgemeinschaft Wittlich e.V., 
Kasernenstr. 37, 54516 Wittlich

Verantwortlich: 	
Stefan Rogowski

Werbung: 
Jürgen Junk und Axel Weinand

Texte: 	
Trainerinnen und Trainer der einzelnen 
Mannschaften

Fotos: 	
Dieter Rau und Thomas Prenosil, 
Johannes Scherer

Druck: 	
Offsetdruck Knopp, Wittlich

Herzlichen Dank....
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1. Vorsitzender
Axel Weinand

Der Vorstand

2. Vorsitzender
Stefan Rogowski

Finanztechnische
Leiterin
Swantje Teusch

Sporttechnischer
Leiter Männer
Michael Bollig

Sporttechnischer
Leiter Frauen
Normen Gössinger

Sporttechnischer
Leiter männl. Jugend
Olaf Gierenz

Pressewart
Björn Pazen

Sporttechnische Leiterin
weibl. Jugend
Ruth Schaaf-Kloep

Für Druckfehler, Irrtümer und Unvollständigkeiten übernimmt die HSG keine Haftung.

Als kommunaler Dienstleister ist uns 

die Nähe zu den Bürgern der Stadt 

Wittlich wichtig. Dies garantieren wir 

unter anderem auch mit unseren ver-

schiedenen Standorten. Kontaktieren 

Sie uns vor Ort oder online – wir sind 

jederzeit für Sie da.

Stadtwerke Wittlich

Schloßstraße 11

54516 Wittlich

Tel.: 0 65 71 - 17-0

Fax: 0 65 71 - 17-2980

info@stadtwerke.wittlich.de

www.stadtwerke.wittlich.de
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HSG Wittlich e.V.
www.hsg-wittlich.de

Handballer weinen nicht, sie schwitzen aus den Augen!

Angreifen kann jeder – 

   Abwehr macht den Unterschied!

Handba
ll – 

Nix fü
r Weiche

ier! 

      
      

 Wer Angst 
hat, 

soll H
alma spi

elen!

Der Schlüssel zum Erfolg ist der Schlüssel zur Halle.

Qualität kommt von Qual!

Wer kämpft, kann verlieren,

      wer nicht kämpft hat schon verloren.

                        
Nur Mut!

Hinfallen,
 aufstehen,  Trikot richten,   weiter spielen


