
offensiv
Jahrgang 30 - Nr. 10 - Saison 2022/23 – 01.04. 2023

3. Bundesliga - Frauen - Staffel Süd-West 2022/23

HSG Wittlich –  HSG Bensheim/Auerbach II

Samstag, 1. April 2023, 19:30 Uhr

BBS-Sporthalle, Wittlich

Handball-Spielgemeinschaft
Wittlich e.V.



Werden  sie  teil
unseres Teams!
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt motivierte und teamfähige 
Mitarbeiter (m/w/d) in den Bereichen:

Erfahren Sie mehr und 
bewerben Sie sich unter:
www.clemens-online.com/karriere

   Angenehmes Arbeitsumfeld in einem motivierten Team
   Moderner Arbeitsplatz
  Individuelle Einarbeitung
   Flache Hierarchien & schnelle Entscheidungswege
  Offene und transparente Informationspolitik
  Unterstützung bei Fort- & Weiterbildung
   Attraktive Vergütung & betriebliche Zusatzleistungen
  Betriebliches Gesundheitsmanagement
  Monatlicher Einkaufsgutschein
  Flexible Arbeitszeiten für Büroangestellte
  Freitags früher in den Feierabend
  Vergünstigte Fitnessstudio-Mitgliedschaft
  Wöchentlich frisches Obst
  Regelmäßige Events
  Firmenfahrrad (Bike-Leasing)

Warum Clemens?

OFFENE STELLEN:
• MITARBEITER EDELSTAHL-ABTEILUNG 
•   KUNDENDIENSTMONTEUR / SERVICE-TECHNIKER
•  ELEKTRONIKER FÜR BETRIEBSTECHNIK
•  SACHBEARBEITER IM INNENDIENST
• VERTRIEBSINNENDIENST ITALIEN
• KONSTRUKTEUR ENTWICKLUNG
• INDUSTRIELACKIERER
• BETRIEBSELEKTRIKER

AUSBILDUNGSSTELLEN:
• INDUSTRIEKAUFMANN
• TECHNISCHER PRODUKTDESIGNER
• MECHATRONIKER
• KONSTRUKTIONSMECHANIKER
• FACHINFORMATIKER FÜR SYSTEMINTEGRATION 
• ELEKTRONIKER BETRIEBSTECHNIK
• INDUSTRIEMECHANIKER
• FACHLAGERIST / FACHKRAFT FÜR LAGERLOGISTIK



Liebe Zuschauerinnen und Zuschauer,

wir begrüßen euch alle herzlich zum heutigen letzten Heimspiel un-
serer Staffel Süd-West in der laufenden Drittligasaison 2022/2023 
gegen die HSG Bensheim-Auerbach. Ebenso heißen wir unseren 
heutigen Gegner aus Hessen, das Schiedsrichter-Duo sowie das 
Zeitnehmer- und Sekretär-Gespann hier in Wittlich Willkommen. 
Dass das letzte Heimspiel in unserer Staffel Süd-West nicht auto-
matisch unser letztes Heimspiel der gesamten Saison ist, liegt an 
der Tatsache, dass die Mannschaften der Endplazierungen 8 und 
9 in allen 5 Drittligastaffeln eine Relegationsrunde deutschlandweit 
um den Klassenerhalt zu absolvieren haben. Dazu werden auch wir 
gehören, da wir in der Endabrechnung entweder den 8. oder 9. Platz 
belegen werden. Der Start der Relegationsrunde wird am Samstag, 
den 15.04.2023 mit einem Heimspiel hier in der BBS-Halle gegen den 
Vertreter der Staffel Nord-Ost sein.
Das heutige Heimspiel gegen den Tabellenzweiten aus Bensheim 
bildet den Abschluss der Staffelrunde, die von einem außerordent-
lichen Verletzungspech meines Teams vor allem in den Monaten 
Oktober bis Dezember 2022 geprägt war. Im Laufe des neuen Jahres 
konnte einige Langzeitverletzte zurückkehren, u. a. unsere Torhüte-
rin Alex Irmgartz und unsere Rückraumakteurin Nele Kappes. Lei-
der müssen wir auch weiterhin auf Helen Schieke und Bina Jöhnk 
verzichten, die fleißig in der Reha im Anschluss an ihre Kreuzband - 
OP`s am arbeiten und trainieren sind. Seit unser Kader wieder etwas 
breiter aufgestellt ist, können wir auf die aktuelle Punkteserie von 9:3 
Punkten seit Ende Januar zurückblicken, die uns nochmals in das 
Rennen um den Klassenerhalt manövriert hat. Mein Team hat in den 
letzten Monaten eine unfassbar starke Moral gezeigt, hat sich trotz 
der zahlreichen Ausfälle nicht unterkriegen lassen und wird alles 
versuchen, dass wir nicht nur in der aktuellen, sondern auch in der 
kommenden Saison wieder Drittligshandball in Wittlich zu sehen sein 
wird.
Mit dem Selbstvertrauen in unsere eigenen Fähigkeiten werden wir 
auch in das heutige Match gehen. Wir erwarten heute einen Gegner, 
der eine kompakte und robuste Deckung stellt, gezielt versucht über 
das Tempospiel erfolgreich zu sein und von allen Positionen im Posi-
tionsangriff Torgefahr ausstrahlt. 



uns zugesagt hat und Marion uns den-
noch bei Bedarf weiterhin unterstützt“, 
so Feilen.

Neben Stammtorhüterin Alex Irmgartz, 
die in der vergangenen Saison maß-
geblichen Anteil mit ihren starken Leis-
tungen am Klassenerhalt ihres Teams 
hatte, werden Julia Marx, Barbora Zi-
graiova und Rieke Muscheid zum Tor-
wart-Team gehören. Jürgen Unger hat 
bereits in der vergangenen Saison mit 
allen 3 Torhüterinnen zusammengear-
beitet. „Die Besetzung der Torwartpo-
sition neben Alex haben wir in Abspra-
che bewusst vereinsintern gelöst. Alle 
3 Torhüterinnen werden auch weiterhin 
für unsere zweite Damenmannschaft 
aufl aufen. Wir verstehen uns dabei als 
Torwart-Team, das Rückhalt sowohl für 
die erste als auch zweite Mannschaft 
sein soll“, so das Trainerteam um Feilen, 
Quary und Unger.

Auch wenn wir der vermeintliche Au-
ßenseiter sind, so wollen wir dennoch 
unsere Chance auf 2 Punkte auch heu-
te suchen. Inwieweit das dann in der 
Endabrechnung zu Platz 8 reichen wird, 
der eine deutlich bessere Ausgangs-
position für die Relegationsrunde ver-
spricht, werden wir dann sehen. Mein 
Team wird wieder an seine Grenzen ge-
hen und attraktiven Handball zeigen.
Wir werden den Kampf genauso wie 
in den letzten Heimspielen annehmen 
und versuchen mit einer lautstarken 
BBS-Halle den Heimvorteil zu nutzen. 
Für die tolle Kulisse in den letzten Heim-
spielen möchte ich mich im Namen 
meines gesamten Teams nochmals 
herzlich bedanken. Das war eine starke 
Heimspielatmosphäre, die wir auch im 
heutigen Spiel wieder benötigen wer-
den. Vielen Dank für eure lautstarke Un-
terstützung im Voraus.

Mit sportlichen Grüßen,
Thomas Feilen



Mannschaftsaufstellungen 3. Liga Frauen - Staffel Süd-West 
 
  HSG Wittlich  HSG Bensheim/Auerbach II 

       

To
r 

 1 Alexandra Irmgartz  42 Leonie Moormann 
 12 Julia Marx  72 Jamila Tazayt  
 16 Barbora Zigraiova  99 Josefin Lotze 
 33 Rieke Muscheid    

       

 

 3 Zoe Eiden  6 Luisa Gürtelschmied  
 4 Anne Krag  7 Jana Haas 
 5 Carolin Ambros  8 Neele Orth 
 7 Michelle Meier  9 Erin Yildirim 
 8 Selina Teusch  10 Annika Schmitz 
 9 Jessy-Marlonne Souza   11 Patricia Becker 
 10 Annika Bach  12 Johanna Striening 
 11 Nicole Packmohr  13 Sophia Ewald 
 14 Nele Kappes  18 Nathalie Sabisch 
 17 Helen Schieke  21 Katharina Labitzke 
 18 Stella Heuper  22 Antonia Grössl 
 19 Sabina Jönk   23 Kim Rädge 
 20 Hannah Lieser   24 Nina Rädge 
 22 Meike Frank  27 Zoe Davenport 
 27 Natasha Louise Lerche  32 Marie-Lisa Schmidt 
  Nina Czanik  75 Theresa Klink 
  Andrea Czanik  89 Laura Pavicic  
  Jule Kappes    

B
an

k 

 Trainer Thomas Feilen  Trainer Sascha Kuhn 
 Co-Trainer Tobias Quary  Co-Trainer Matthias Kolander 
 Trainer Tor Jürgen Unger  Trainer Tor  
 Physio Stefan Schmitt  Physio  
 Physio Florian Kuckartz  Betreuerin Maike Rädge 
 Teamarzt Karl Grober     
 Betreuerin Birgit Unger    

 

SR
 Lukas Schwarzmeier  

Bela Stewen  

 Thorsten Lechner (Zeitnehmer) Tino Raschke (Sekretär) 
 
Spielballpartner der HSG Wittlich Kempa uhlsport GmbH, Balingen 
 
Fitnesspartner der 1. Damen- 
Mannschaft der HSG Wittlich Physio Engel Therapie + Training 

 



Männliche D-Jugend II ist Bezirksmeister

Bei  der  Bezirksmeister-
schaft, die am 18. März
in  der  Hirtenfeldhalle  in
Kleinich  ausgetragen
wurde, sicherte sich das
Team von Andreas und
Faika  Limberger  den
Titel.  Die  Jungs  waren
sehr  nervös  und
gewannen  das  erste
Spiel  gegen  Bitburg
ganz  knapp  mit  16:15.
Im  Finale  setzten  sie
sich  gegen  die  JSG
Hunsrück mit 15:13 durch. Den Titel holten: Paul Stöber – Ben Ludwig
(12), Finn-Simon Hees (4), Niklas Konrad (1), Moritz Müller (2), Felix
Pesch (2), Max Stettler (3) und David Limberger (7/1).
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Platz Verein Sp g u v Diff
1 HSG Freiburg 19 17 1 1 35 : 3 543 : 419 124
2 HSG Bensheim/Auerbach II 19 16 1 2 33 : 5 572 : 432 140
3 SG Kappelwindeck/Steinbach 19 11 3 5 25 : 13 579 : 517 62
4 1. FSV Mainz 05 II 19 12 1 6 25 : 13 472 : 454 18
5 HSG Gedern/Nidda 20 8 2 10 18 : 22 486 : 534 -48
6 HSG Rodgau Nieder-Roden 19 7 2 10 16 : 22 467 : 487 -20
7 HSG St. Leon/Reilingen 19 7 2 10 16 : 22 458 : 486 -28
8 TSG 1888 Eddersheim 19 5 3 11 13 : 25 503 : 534 -31
9 HSG Wittlich 19 6 1 12 13 : 25 480 : 519 -39

10 TSV Bönnigheim 19 4 1 14 9 : 29 495 : 609 -114
11 TG 88 Pforzheim 19 3 1 15 7 : 31 454 : 518 -64

7m
10 Bach, Annika 19 97 30
11 Packmohr, Nicole 19 95 14
7 Meier, Michelle 18 63 8
5 Ambros, Carolin 18 49 0

22 Frank, Meike 18 39 0
14 Kappes, Nele 9 39 0
8 Teusch, Selina 19 21 0

17 Schieke, Helen 3 18 4
9 Souza, Jessy-Marlonne 8 16 0

27 Lerche, Natasha 17 7 0
4 Keil, Anne 19 9 0

23 Czanik, Andrea 5 6 0
3 Eiden, Zoe 19 6 0

18 Czanik, Nina 5 5 0
21 Barthen, Gwendolyn 3 4 0
20 Lieser, Hannah 10 3 0
15 Kappes, Jule 6 2 0
18 Kloep, Merle 3 1 0
2 Rogowski, Sarah 4 0 0

23 Teusch Laura 3 0 0
18 Heuper, Stella 3 0 0
6 Müller, Hannah 1 0 0

19 Jöhnk, Bina 0 0 0
1 11 0 0
12 Marx, Julia 11 0 0
16 Zigraiova, Barbora 12 0 0
33 Muscheid, Rieke 1 0 0

480 56
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424
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21
14
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81
55
49
39
39

Summe

Damen 1 / Dritte Liga / Staffel Südwest / Saison 2022/23
Punkte Tore

Feldtore
Tore

Einsätze

Statistik

GesamttoreNr. Name, Vorname

Irmgartz, Alexandra

67
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Wir liefern Spannung,
Sie den Torjubel! 
Erleben Sie Lokalsport der Spitzenklasse –
powered by Westenergie.

westenergie.de
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  Erfolgreiche HSG-Nachwuchsarbeit!



Weibliche B-Jugend sichert sich den Titel in der Oberliga RPS und
spielt um die deutsche Meisterschaft

Nach zwei Niederlagen von Hauptkonkurrent TS Rodalben sicherte sich
das Team von Tobias Quary mit dem
25:21 (11:12)  Heimsieg  gegen den
HSV Sobernheim vorzeitig den Titel,
tat  sich  dabei  aber  lange  sehr
schwer und lag zur Pause 11:12 hin-
ten.

In der zweiten Hälfte übernahm Stel-
la Heuper die Verantwortung, erziel-
te  in  dieser  Phase  vier  Treffer  für
ihre  Mannschaft,  die  dann  bis  zur
45. Minute auf 23:18 davonzog und
die  Begegnung  entschieden  hatte.
150 Zuschauer feierten den Oberli-
ga-Titel, durch den sich die HSG für die erste K.o.-Runde um die deut-
sche Meisterschaft  qualifizierte.  „Die Mädels  waren so richtig  nervös
und die Gäste haben uns über weite Strecken des Spiels alles abver-
langt. Am Ende setzten wir uns aber verdient durch und konnten die
Meisterschaft feiern“, freute sich Wittlichs Coach Tobias Quary.

HSG: Braun – Schurich,  (1)  Heuper  (5),  Schönhofen (2),  Sibi,  Ploh-
mann (3), Souza (5/1), Czanik (5/1), Harder, Müller (2), Rinnenburger
(1), Vollmer (1), Teusch. Fotos: Thomas Prenosil.



 

3. Liga Impressionen 

Mutmacher - Deutlicher 
34:25 Erfolg im letzten 
Heimspiel gegen Bönnig-
heim.








