




Liebe Zuschauerinnen und Zuschauer,

herzlich  willkommen zum bereits  letzten  Heimspiel  unseres  Drittliga-
Teams im aktuellen Kalenderjahr 2022 gegen die HSG Rodgau Nieder-
Roden. Herzlich begrüßen wir ebenfalls unsere Gäste aus Hessen, das
Schiedsrichter- sowie das Zeitnehmer- und Sekretärgespann hier in der
BBS-Halle in Wittlich. 

So langsam neigt sich das Jahr 2022 dem Ende entgegen. Mit  dem
heutigen letzten Heimspiel des Jahres ist die Rückrunde der laufenden
Saison bereits im Gange. Dabei treffen wir mit der HSG Rodgau Nie-
der-Roden auf eine Mannschaft, bei der wir vor 3 Wochen im Hinspiel
kurz vor Schluss auf einem guten Weg waren, einen doppelten Punkt-
gewinn einzufahren, ehe uns leider gegen Ende einige technische Feh-
ler den möglichen Sieg gekostet haben. 

Wir haben eine zweite Jahreshälfte hinter uns, die hinsichtlich unseres
Verletzungspechs ihresgleichen sucht und uns bislang in der Heftigkeit
einmalig erscheint. Mit Alex Irmgartz, Bina Jöhnk, Helen Schieke, Nele
Kappes und Hannah Lieser fehlten uns wichtige und tragende Säulen
der  Mannschaft  nahezu  die  komplette  Hinrunde.  Hinzu  kamen  die
mehrwöchigen Verletzungen von Sarah Rogowski  und Jessy  Souza,
sodass wir personell permanent so ziemlich am „Krückstock“ gegangen
sind. Dankbar sind wir für die Unterstützungen aus der zweiten Mann-
schaft und der Jugend. Die Mädels haben das insgesamt gut und enga-
giert gemacht!

Nichtsdestotrotz sind wir hinsichtlich unserer Leistungsstärke selbstre-
dend deutlich limitiert gewesen, weshalb sich auch unsere aktuelle Ta-
bellensituation erklären lässt. Wir hoffen, dass einige der Verletzten im
neuen Jahr wieder zurückkommen werden und uns noch in dieser Sai-
son unterstützen können. Ein möglicher Klassenerhalt mit unseren be-
grenzten Möglichkeiten wäre eine Sensation und nicht hoch genug der
Mannschaft  anzurechnen.  Wir  können versprechen,  dass  das  ganze
Team bis zum letzten Spieltag alles dafür tun wird, die Klasse zu halten
und auch in der neuen Saison in der 3. Handball-Bundesliga zu spielen.
Bei 5 Heim- und nur noch 3 Auswärtsspielen im neuen Jahr haben wir
uns jedenfalls noch lange nicht aufgegeben!

Die sehr gut besetzten und favorisierten Gäste aus Rodgau Nieder-Ro-
den spielen bisher eine gute Saison, sind von vielen Positionen torge-
fährlich und bestechen durch eine variable Spielanlage. Wie bereits im
Hinspiel wollen wir ein sehr unangenehmer Gegner und 60 Minuten ein
Konkurrent auf Augenhöhe sein. Mit dem nötigen Matchglück können



wir uns dann ggf. selbst mit zwei wichtigen Punkten vor Weihnachten
belohnen, um den Anschluss an die vor uns liegenden Mannschaften
herzustellen. Dafür wird mein Team alles geben.

Ich hoffe für uns alle, dass wir wieder eine super lautstarke Unterstüt-
zung von der Tribüne haben werden wie in den vergangenen Heimspie-

len. Vielen Dank dafür bereits im Vorfeld.

Eine frohe und gesunde Weihnachts-
zeit sowie alles Gute für das Jahr 2023

Stellvertretend  für  meine  Mannschaft
bedanken wir uns bei allen Zuschauern,
Unterstützern,  Gönnern,  Helfern,  usw.
ganz herzlich,  die  uns  im vergangenen
Jahr auf vielfältigste Art und Weise unter-
stützt, geholfen und es damit ermöglicht
haben, dass wir unseren Sport in der ge-
wohnten Art und Weise betreiben konn-
ten. Vielen Dank dafür!!!

Wir  wünschen allen eine gute und hof-
fentlich  gesunde  Advents-  und  Weih-
nachtszeit  sowie nur das Beste für  das
kommende  Jahr  2023,  in  dem  das
nächste Heimspiel am Samstag, dem 28.
Januar gegen die TG Pforzheim ansteht.
Wir  hoffen,  dass  ihr  auch  dann  wieder
den Weg in die BBS-Halle findet, um uns
zu unterstützen.

Mit sportlichen Grüßen, Thomas Feilen 



Mannschaftsaufstellungen 3. Liga Frauen - Staffel Süd-West

HSG Wittlich HSG Rodgau Nieder-Roden
To

r

1 Alexandra Irmgartz 12 Sophie Born
12 Julia Marx 77 Miriam Assou
16 Barbora Zigraiova 91 Naomi Speckhardt
33 Rieke Muscheid

3 Zoe Eiden 3 Christine Burgard
4 Anne Keil 5 Anna Bretz
5 Carolin Ambros 6 Michelle Eichler
7 Michelle Meier 8 Laura Keller
8 Selina Teusch 9 Lea Statzner
9 Jessy-Marlonne Souza 11 Jule Krüger

10 Annika Bach 13 Lena Eckardt
11 Nicole Packmohr 14 Pia Magnago
14 Nele Kappes 15 Katharina Keller
17 Helen Schieke 21 Marharyta Tomashevska
18 Merle Kloep 24 Jil Riecke
19 Sabina Jönk 32 Leyla Götz
20 Hannah Lieser 36 Jana Göbel
22 Meike Frank 72 Tamay Adanir
27 Natasha Louise Lerche 90 Jana Heßler

Nina Czanik
Andrea Czanik
Jule Kappes

B
a

n
k

Trainer Thomas Feilen Trainer Ergün Şahin
Co-Trainer Tobias Quary Co-Trainer

Trainer Tor Jürgen Unger Trainer Tor

Physio Stefan Schmitt Physio Sabrina Schäplitz
Physio Florian Kuckartz Betreuerin Juliane Neubauer 
Teamarzt Karl Grober 
Betreuerin Birgit Unger

S
R Gleb Sakovski HV Niederrhein

Christian Schneider HV Niederrhein

Thorsten Lechner (Zeitnehmer) Tino Raschke (Sekretär)

Spielballpartner der HSG Wittlich Kempa uhlsport GmbH, Balingen

Fitnesspartner der 1. Damen-
Mannschaft der HSG Wittlich Physio Engel Therapie + Training



Verbandsliga-West Männer: TV Hermeskeil – HSG Wittlich
(Samstag, 19:30 Uhr, IGS Halle)

Der Tabellenzehnte
empfängt den Sieb-
ten.  Nicht  zuletzt
wegen seines star-
ken  Rückraums  ist
das Team von Nico
Weber  favorisiert,
hat  aber  in  dieser
Saison noch immer
nicht die nötige Leistungsstabilität erreicht.

RPS  Oberliga  männl.  B-Jugend:  HSG  Wittlich  –  JSG  Saarbrücken-
West (Sonntag, 16:30 Uhr)

Letztes Spiel in diesem Jahr für das Team von Trainer Olaf Gierenz und
gute Chancen, mit einem Sieg über den Tabellenvorletzten aus Saarbrü-
cken erfolgreich in die Weihnachtspause gehen zu können. Mit 10:6 Punk-
ten steht die Mannschaft auf Platz 4 und damit sicher besser, als vor Sai-
sonbeginn gedacht,  doch die  Trainingsbeteiligung ist  aus verschiedenen
Gründen derzeit nicht so, wie sich das Trainer Gierenz vorstellt. Auch bei
den Wittlicher Jungs geht die Erkältungswelle um und es ist noch nicht klar,
mit welcher Besetzung die Mannschaft auflaufen wird.

Olaf Gierenz: „Wir sind Favorit, müssen uns aber erheblich steigern. Vor al-
lem  das  Umschalten
von Angriff auf Abwehr
muss wesentlich bes-
ser  werden.  Dazu
spielten wir zuletzt im
Abwehrverband  zu
undiszipliniert  und
kassierten  deshalb
auch  die  hohe  31:39
Niederlage  beim  Ta-
bellensiebten  Mül-
heim-Urmitz. Das wol-
len wir am Sonntag al-
les besser machen!“ 



RPS Oberliga weibl. B-Jugend: HSG Wittlich – HSV Merzig-Hilbringen
(Samstag, 16:30 Uhr)

Ein Pflichtsieg der Wittlicher Mädels
gegen  den  Tabellendrittletzten  aus
Merzig-Hilbringen  ist  vorprogram-
miert. Doch unterschätzen sollte man
die Gäste aus dem Saarland sicher
nicht. Ihre beiden einzigen Saisonsie-
ge  entführten  die  Saarländerinnen
aus fremden Hallen.  Für  Wittlich  ist
es erst das dritte Heimspiel der Sai-
son und bevor es am Vorweihnachts-
wochende  nochmals  zu  Hause  ge-
gen  den  Tabellennachbarn  Mainz-
Bretzenheim geht,  muss  man seine
Pflichtaufgabe gegen die Saarlände-
rinnen erfüllen. Ziel für das Team von
Trainer Tobias Quary wird sicherlich
sein, mit einer weißen Weste zuhau-
se in die Weihnachtspause zu gehen.

Hannah  Müller  fehlt  aus  privaten
Gründen und der Einsatz von Jessy
Souza ist fraglich.

Tobias Quary: „Die Favoritenrolle nehmen wir an, wollen weiter an unserer
guten 5:1 Deckung arbeiten und mit Ballgewinnen zum schnellen Spiel fin-
den. Wenn uns das gelingt, bin ich optimistisch.“

RPS Oberliga weibl. C-Jugend: HSG Wittlich – HSG Eckbachtal 
(Samstag, 14:45 Uhr)

Mit 10:2 Punkten belegt das Team mit Trainer Olaf Gierenz einen guten
dritten Tabellenplatz und trifft nun mit der HSG Eckbachtal auf eine Mann-
schaft, die noch ohne Punktgewinn auf dem vorletzten Platz rangiert. Mit ei-
nem weiteren Sieg kann die nötige Sicherheit für das abschließende Lokal-
derby  am nächsten  Wochenende gegen den  HSC Schweich  gewonnen
werden. „Nach dem bisherigen Saisonverlauf und den Ergebnissen sind wir
Favorit, müssen das Spiel aber hochkonzentriert angehen und versuchen,
die Leistung aus der zweiten Hälfte des letzten Spiels in Sobernheim abzu-
rufen.  Meine Mannschaft  muss im Angriff  mehr  Laufbereitschaft  zeigen.
Wenn wir aber unser Spiel aufziehen, bin ich sicher, dass wir die beiden
Punkte in Wittlich behalten werden“, so Gierenz.

Quelle aller Vorberichte für unsere Jugend-Oberliga-Teams: mosel-handball.de
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Ab in die BBS-Halle - Freier Eintritt: HSG lädt alle Jugendspielerinnen
und -spieler zu den nächsten Heimspielen ein

Unter dem Motto „Ab in die BBS-Halle“ lädt die HSG Wittlich alle Jugendli-
chen von der Spielgruppe bis zur A-Jugend bei freiem Eintritt zum heutigen
letzten Heimspiel des Jahres in der 3. Liga der Frauen gegen die HSG Nie-
der-Roden ein – und hofft dabei auf extra lautstarke Unterstützung von den
Rängen in der BBS-Halle.

„Mit dieser Aktion wollen wir als
HSG-Familie  unsere  von  viel
Verletzungspech  gebeutelten
Frauen unterstützen und uns zu-
dem  bei  allen  unseren  Nach-
wuchsspielerinnen und Spielern
bedanken“,  sagt  Axel Weinand,
Vorsitzender der HSG Wittlich. 

Auch  zum  nächsten  Heimspiel
der  ersten  Männer-Mannschaft
am 14. Januar wird die Aktion „Ab in die BBS-Halle“ mit freiem Eintritt für
den HSG-Nachwuchs fortgesetzt. Björn Pazen



Handballaktionstag – Eine besondere Sportstunde

Ende November fand in den Jahrgangsstufen 3 und 4 der Schule am Pulvermaar in
Gillenfeld ein Handballaktionstag statt. Zwei Schulstunden lang bekamen die Kinder
die Gelegenheit, ihre persönlichen Handballfähigkeiten zu entdecken, ihren Team-
geist auszutesten und viel Spaß an der Bewegung und dem Handballsport zu ent-
wickeln. Ziel dieses Aktionstages war es, die Kinder an das Handballspiel heranzu-
führen und neue Talente für den Beitritt in einen Handballverein zu begeistern.

Gemeinsam mit unserem Thomas Feilen führten die Kinder zunächst einige Übun-
gen zum Ballgefühl und zur Ballkoordination durch. Anschließend zeigten sie ihr
Können an verschiedenen Stationen zum Werfen, Fangen und Prellen. Den Kin-
dern machte das Spiel mit dem Handball sichtlich Spaß und am Ende erhielten alle
den Hanniball-Pass, das Handballspielabzeichen des Deutschen Handballbundes.

HSG Jugendnationalspielerin
Jessy-Marlonne  Souza  kam
im  letzten  Heimspiel  gegen
die  HSG  Gedern/Nidda  zu
ihrem ersten Einsatz in der 3.
Bundesliga  und  erzielte  da-
bei  2  Tore  -  Foto:  Thomas
Prenosil.

Beim  heutigen  Gegner,  der
HSG Rodgau Nieder-Roden,
waren es dann sogar 4 Tref-
fer.  Ob  sie  heute  auflaufen
kann,  ist  aber  nach  einer
Verletzung beim DHB Stütz-
punkt Training noch unklar. 



Einladung zum Wittlicher Fastnachtsumzug am 19.2.2023



Die HSG-Heimspiele am Wochenende

Samstag, 10. Dezember
Uhrzeit Liga Heim Gast Ergebnis

12:45 RL mA-Jugend JSG Bendorf/Rhein-Nette :

14:45 OL wC-Jugend I HSG Eckbachtal :

16:30 OL wB-Jugend I HSV Merzig/Hilbringen :

19:30 3. Liga Frauen I  HSG Rodgau Nieder-Roden :

Sonntag, 11. November
Uhrzeit Liga Heim Gast Ergebnis

10:00 BL wE-Jugend HSG Mertesdorf/Ruwertal :

11:30 BL wD-Jugend DJK St. Matthias Trier :

13:00 BK mD-Jugend I HSG Obere Nahe :

14:30 RL mC-Jugend I HSG Kast./Simmern :

16:30 OL mB-Jugend I  JSG Saarbrücken West :

BK=Bezirksklasse, BL=Bezirksliga, RL= Rheinlandliga, OL = Oberliga Rheinland-Pfalz/Saar






