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3. Bundesliga - Frauen - Staffel E (Südwest) 2021/22

HSG Wittlich – HSG Hunsrück
Samstag, 19. März 2022, 19:30 Uhr

RL Frauen HSG Wittlich II – SG Bannberscheid/Engers, 16:15 Uhr
VL Männer HSG Wittlich I – TV Bitburg II, So. 17:00 Uhr

BBS-Sporthalle, Wittlich





Liebe Zuschauerinnen und Zuschauer,

ein herzliches Willkommen zum heutigen Heimspiel und Lokalderby
gegen die HSG Hunsrück. Ebenso begrüßen wir die Zeitnehmer, die
beiden Schiedsrichter  sowie unseren heutigen Gegner hier  in  der
BBS-Halle.

Es  stehen  noch  3  reguläre  Saisonspiele  in  der  sich  langsam zu
Ende neigenden Hauptrunde der Staffel E für meine Mannschaft auf
dem Programm. Zwei Spiele davon dürfen wir noch vor heimischem
Publikum austragen. Los geht es mit dem Derby gegen die benach-
barte HSG Hunsrück. Mein Team freut sich auf den heutigen Ver-
gleich, in dem die Zuschauer ein temporeiches Spiel erwarten dür-
fen zwischen zwei Mannschaften, die sich bestens kennen.

Wir liegen nach wie vor in einer guten Ausgangsposition im Rennen
um Platz 6, der am Ende der Hauptrunde zum sicheren Klassener-
halt reichen würde. Um diese weiter zu festigen, werden wir alles
daran setzen, die beiden Punkte heute hier in der BBS-Halle zu be-
halten. Damit wären wir im Jahr 2022 zuhause weiterhin ungeschla-
gen. 

Die Grundlage für ein erfolgreiches Spiel wird wieder eine kompakte
und agile Deckung sein, aus der wir unser Spiel nach vorne gestal-
ten wollen. Das hat uns in dieser Saison bisher ausgezeichnet und
daran wollen wir wieder anknüpfen. Im Angriff gilt es, die herausge-
spielten Torchancen konsequenter zu nutzen als zuletzt bei unserer
zu hoch ausgefallenen 21:30 Niederlage beim Tabellendritten Kap-
pelwindeck/Steinbach. 

Wir haben eine konzentrierte und gute Trainingswoche hinter uns, in
der wir uns das nötige Rüstzeug für das heutige Spiel erarbeitet ha-
ben. Mit  einer hoffentlich wiederum lautstarken Unterstützung von
der Tribüne, wie beim letzten Heimsieg gegen Marpingen vor zwei
Wochen, wollen wir das Derby für uns entscheiden.

Im  Vorfeld  ein  herzliches  Dankeschön  von  der  gesamten  Mann-
schaft für eine lautstarke Unterstützung, auf die mein Team wieder
baut. 



Allen Zuschauerinnen und Zuschauern
wünschen wir u. a. mit dem Heimspiel
der  zweiten Mannschaft  am Samstag-
nachmittag und den zahlreichen Heim-
spielen  der  HSG-Teams  am  Sonntag
ein  erfolgreiches  HSG-Handball-Wo-
chenende. 

Mit sportlichen Grüßen, Thomas Feilen 
   
Personal: Bei Wittlich steht Michelle Meier
wieder im Aufgebot, schwieriger wird wohl
der Einsatz für Selina Teusch.  Auf Seiten
der Gäste wird Torfrau Meike Junglas und
Hannah Bach nach überstandener Corona-
Erkrankung kaum spielen können, ein Fra-
gezeichen steht hinter Sarah Wies.
„Wir  haben aus dem Hinspiel  noch etwas
gutzumachen, sind hinten heraus eingebro-
chen und das war unserer Personalsituati-
on geschuldet. Jetzt sind wir besser aufge-
stellt und wollen das Beste geben. Wichtig
wird sein, dass wir die gute Wittlicher De-
ckung knacken und deshalb müssen wir im
Angriff  hochkonzentriert  sein“,  verlangt
Gästetrainer Nils Ibach. 

Quelle: mosel-handball.de



Dynamik  und  Entschlossenheit  sind  wieder  gefragt:  Annika  Bach  im
letzten Heimspiel gegen Marpingen. Foto: Manfred Meier

Verbandsliga-West Männer: HSG Wittlich I - TV  Bitburg II
Nachdem das Spiel in Hermeskeil am letzten Wochenende kurzfristig
abgesagt  werden
musste,  trifft  die  HSG
auf  den TV Bitburg II,
dem  man  im  Hinspiel
überraschend  mit
22:23  unterlag.  Den
Spieltag  tippt  Andreas
Cartarius,  Trainer  der
HSG  Mertesdorf/Ru-
wertal: 

Wittlich hat mich im Spiel gegen uns bei unserem knappen 32:30 Heim-
sieg mit seinem schnellen und guten Spiel nach vorne überrascht! Dazu
macht die Mannschaft wenige Fehler im strukturierten Angriffsspiel und
sind für mich deshalb auch Favorit in diesem Spiel. Aber die Truppe von
Janosh Klimek ist nicht zu unterschätzen. Wenn die Motivation der Gäs-
te stimmt, dann werden sie das Spiel offenhalten. Doch am Ende tippe
ich auf einen Heimsieg der Wittlicher. Quelle: mosel-handball.de





Alle Spiele der 3. Liga Frauen Staffel E auf einen Blick
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Mannschaftsaufstellungen 3. Liga Frauen - Staffel E

HSG Wittlich HSG Hunsrück

T
o
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1 Alexandra Imgartz 1 Sophie Born
12 Hanna Scharfbillig 12 Meike Junglas

83 Gigja Kristinsdottir

2 Sarah Rogowski 6 Annika Frank
3 Zoe Eiden 7 Sarah Wies
4 Anne Keil 8 Hanna Tatsch
5 Carolin Ambros 9 Louisa Bottlender 
6 Merle Kloep 13 Lia Roemer
7 Michelle Meier 14 Maike Regitz
8 Selina Teusch 19 Vicky Hoemann

10 Annika Bach 20 Lisa Rolinger
11 Nicole Packmohr 22 Melissa Gräber
14 Nele Kappes 23 Aenn Jacobs
15 Andrea Czanik 33 Carolin Hahn
17 Helen Schieke 39 Annika Müller
18 Irina Lukanowski 41 Judith Schmiedebach
20 Lisa Kucher 50 Hanna Bach
22 Meike Frank 97 Ann Kathrin Molz

B
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Trainer Thomas Feilen Trainer Nils Ibach
Co-Trainer Tobias Quary Co-Trainer

Trainerin Tor Marion Bremer Trainer Tor Thorsten Neuls
Physio Stefan Schmitt Physio

Betreuerin Birgit Unger Betreuerin Sabine Born

S
R Timo Bernhardt Landesverband: Pfalz

Lars Zick Landesverband: Pfalz

Thorsten Lechner (Zeitnehmer) Tino Raschke (Sekretär)

Spielballpartner der HSG Wittlich Kempa uhlsport GmbH, Balingen

Fitnesspartner der 1. Damen-
Mannschaft der HSG Wittlich

Physio Engel Therapie + Training



Rheinlandliga Frauen: Damen II 
empfangen die SG Bannberscheid/
Engers

Mit dem Auswärtssieg in Trier krönten
wir unseren Leistungsanstieg der letz-
ten Wochen. Nachdem wir bereits in
dem vorherigen Heimspiel den unge-
schlagenen  Gästen  aus  Kastellaun/

Simmern den ersten Punktverlust bei-
bringen konnten, gelang es uns, den
Trierer Miezen die erste Heimnieder-
lage zuzufügen.
Großen  Anteil  an  der  positiven  Ent-
wicklung  unserer  Leistung  und  auch
der  super  Stimmung  innerhalb  des
Teams  hat  unsere  Trainerin  Heike
Schaaf, die in den letzten Wochen vor
allem  im  mentalen  Bereich  viel  bei
uns bewirkt hat und immer an unsere
Stärke geglaubt hat.
Trotz der vielen positiven Ergebnisse werden wir keinesfalls leichtfertig in
die heutige Partie gehen und den Gegner nicht unterschätzen. Wir treffen
mit der Mannschaft von Engers/Bannberscheid auf einen Gegner, dem wir
noch im Hinspiel mit 27:32 unterlagen. Dreh- und Angelpunkt bei der SG
ist Spielertrainerin Melanie Knapp. 



Wir werden alles daran setzen, unseren Aufwärtstrend fortzusetzen und die
nächsten Punkte einzufahren. Hannah Esch

Ausgangssituation:  Punkte Tore
 
5. HSG Wittlich II 12:14 354:347 
6. SG Bannberscheid/Engers 10:6 222:217  

Damen II : Riesiger Jubel nach 
dem 30:29 Auswärtssieg bei 
den Trierer Miezen am letzten 
Sonntag.
Foto: Damen II auf Instagram

Die HSG-Heimspiele am Wochenende

Samstag, 19. März
Uhrzeit Liga Heim Gast Ergebnis
 16:15 RL Frauen II SG Bannberscheid/Engers :

 19:30 3. Liga Frauen I HSG Hunsrück :

Sonntag, 20. März
Uhrzeit Liga Heim Gast Ergebnis
13:00 BL mC-JSG II DJK St. Matthias Trier :

15:00 OL  mC-JSG I mHSG Friesenheim/Hochdorf :

17:00 VL Männer I TV Bitburg II :

BL=Bezirksliga,  VL = Verbandsliga-West, RL= Rheinlandliga, OL = Oberliga RPS






